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LIBRO 

ENEL OVAL SE 

TRATA DEL VERDAD! RO 
cono/cimiento de la Pcftc , y lirs reme- 
_dios,para qunlcjuier calidad do 
perfonis. 

Ctmpuep ptrtl DtÜoy ttymt Ferrar ¡Medicó 

Valenciano* 

Dirigido a Jos Turados de U ciudad de 
Valencia. 




CON PRlFlDh o* S 

Imprtflb en Valencia, jumo a! mol 
Rouclla, Añc i£qo. 
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EL REY Y POR 




fu Magcílad 



de Herrera, Conde de Bina 



rcra 5 Virrey, y Capitán gene- 
ral defte Reyno de Valencia. Por quan 
to fe nos ha representado por parte de 
vos el Oo&or laymeFerrer Medicóle 
*mo defta ciudad de Valenua , que ha* 
u-yscompueftovn libro q trata del co- 
rioci mcto déla peft ei fus caufas , y leña 
les,yde la orden como en general, y éíf 
particular fe han deguardar de ta! en- 
remedad, y de dmerfosremcdiospara 
fi curación. Suplicáronos ósdiefiur os 
licencia para imprimirle , v Pnui'c^o, 
p ará que tUdií firtó vos^o qui n tnuiere 
vjeítro poder le imprima 3 7 prenda por 
el tiempo que fuere nucflra volunté: y 
hanifndo mandado re- onocer el dicho 
libre a vno de los DoctarcsdcftaReal 

*f? 2, A ti- 



J 
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Audiencia. Y hauicndo fe nos hecho te» 
laciodelavtilidady prouecho quepue 
de fer fu ¿mprcfriojlo hemos tenido por 
bien.Por tanto en virtud déla pte lente 
osdanjos licencia, y facultad jara qU 
perfona , o per fonas que tuuiere vueftro 
podcr,puedanimprimir,y vender el di- 
cho libro en cite Reyno de Valencia. Y 
prohibimos y vedamos, que ninguna o- 
tra perfona lo pueda vender, ni impri- 
mir en el dicho Reyno, fino fuércenla 
forma fufodicha por tiempo de vnano 
que fe contará d*fde la data defta nuc- 
ftra liccncia,íbpena de quinientos duca 
dos de oro , para los reales cofres en que 
incurrirá cada vno que lo contrario hi- 
*iere,y de otras penas a nueftro arbitrio 
referuadas. Daten el Real de Valencia 
a 9. de Abril. A % fío 1600. 

el Conde de Benaucrue. 



»• 



DI- 
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IGO yoclDoaordonFrancífco 
López de Mendoja , que de licen- 
cia y comiíiion del Doétor Gines Ca- 
ianoua, Pauordre delaygtcfiamayor 
de Valencia, Official y Vicario general 
«nefte Arcobifpado de Valencia: vi y 
rcconofci el prefente libro,y tratado. Y 
toda la doarina en el contcnida,no fo- 
lo no es contra nueftra i- ■ pm > antei 
bienes muy conforme a ella, muy vtil 
•;y prouechofa para el pueblo Chriftia- 
no. y como tal juzgo , que puede y deue 
ler imprimido dicho libro y tratado, a 
»$. de Abril. Año 1630. 



se* 

* 



ÍÍ Dt El o 7 dan Trancifh 



Imprimatun Cafanoua, 



* 3 A ES- 



i 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2236/A 



A ESTEVAN ROS 

C uaiícro . A Miguel Angel Sobnes 
Ciudadano. A M*rco Antopio Gatnir 
CaualUro.Hicrouymo S ¡ticte Jayme 
Raphtcl P .*r?ír.3, y a Lotero Hierny 
jno Aznarcs C iu i:«hnos,lur dos déla 
Ciudad de v atendí. A íaymc BerTran 
Racional. A lían Baéttíta Matbco,y a 
Hicronyairt N^ez C¿ual'ero,S\r tídin 
cus de dicha 01*4*4* ^ * Fra*¿lfcq 
Bultiiafar Eaeiroeribj cíc.iuanj 
de la Sala. 

vE£C V KrVE es 3 
pecho ceneroío 
y animo inucnci 
\\<f* íufrircqnpa 
ciécialasadueríi 
dades,y deigra- 
cias a que eíía fugeta la vida del 
hombre , toda vía arguye gran- 
dísima prudencia, y es muy de 

loar, 
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I 



Epiftola dedicatoria, 
loar ara-arlas quan Jo vienen,o 
hurtarles el cuerpo ,quado efta 
porvenir. Que gloría fue para 
HrP^cratcs,oracuIodelosmc 
dic s , el hauerpreferuado a fu 
patria Grecia déla defuentura 
tiuc le cftau a aparejada i Al can- 
co eHe Principe déla medicina 
con fu Ungular entendimiento 
y eftremada fabiduria,q de par- 
te del Mineo , q agora fe llama 
Efclauonia, el ayre inficionado 
y corrupto , amenazaua muy 
cruel pefte ; y afsi embio algu- 
nos difcipulos fuvos có ciertos 
rcmedios,o antidotos,con que 
corrigieron la malicia de los ay 
res; reprimieron el rigor de la 
contagión; y amataró el fuego, 

* 4 an- 
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Epiftóla 
antes que cnGreciaprendieffer 
Moftrofc a efta tan buena obra, 
que no íe fi entonces podía fer 
mejor,tan agradecida Grecia, q 
de alli adelantc,mádo,le hifcief- 
íen las mefmas hotiras,y fieftas 
<j a fu Dios Hercules. Y a la ver 
dad,ellalo acertó, fegú fu mife- 
Tablefuperftició, en comunicar 
al hombre las mefmas honras 
del Dios, a quié los Griegos lia 
rnauanahuyentador delosma 
les, pues lo fue de ia Pefte , que 
ninguno mayor, ni mas efpan- 
tofo.Dcaquifepuede inferirla 
obligado que todos tenemos; 
y lahonra que dcuemos al cuy 
dado,diligencia,folicitud,y cha 
ridad paternal,con que vs. ms, 

han 
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dedicatoria? 
han mirado, y miran por el bie^ 
feguridád , y falud de la Patria. 
Porque al punto que fe temió 
efte malcontagiofo^y febarríí- 
to,que en algunas partes de Ef- 
paña fe yua ceuando, y cftendié 
do, defpacharo perfonas de gra 
deprudencia, authoridad, expe 
rienda , y zelo Chriftiano, para 
que afsiftan,como afsiften a las 
entradas,y falidasdelReyno-,y 
procure,que nadicentre,fin fa- 
ber muy por menudo decapar- 
te^ aque viene; por donde ha 
y a paliado ;cj tray ga con figo,fín 
dar lugar a in ter cffe,ni amiftad, 
paretefco,ni otros refpetos hu- 
manos. Lasprouifionesqcímá 
teninaietos afsi neceflarios, co- 

5 rtio 
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Epiftola 
mo voluntarios , íc han hecho"; 
fon tantas, y tales , tan acomo- 
d3das,y a tan buena taíTa,q con 
fobra de ratón fe les deue reno 
bre, y titulo de padres de la Pa- 
tria, Quanto mas, que no cóten 
tos con efto , que otros menos 
fcelofos del bien publico creye- 
ran baftaua , han mádado cerrar 
todas las puertas déla Ciudad, 
dexando folasquatro principa- 
les, en las quales ay tanta guar- 
da^ fe vela con tanto cuy dado 
y recato ,• que ni valen aftucias, 
ni firué engaños ; ni aproutchá 
tratos doblcs,de que en femejá 
tes necefsidadcs vfan los hom- 
bres : atendiendo mas a fu par- 
ticular prouecho,que al bien co 

ni un j 
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dedicatoria,' 
fnun; ni fue parce el mudo abre 
iv ¿do que vimos en Valencia 
cola venida de fus Mageftadcs 
y Altezas, y de tantos grandes, 
y Tenores , con tanta grandeza, 
y faufto , para que fe echafí e de 
ver alguna floxedad, o defeuy- 
do,obrapor cierto de verdade- 
ros padres déla Patria, y nada 

inferior ala d Hippocrates. Por 
que como el hizo yrafusdlfci- 
pulos colas preuencion es que 
conuenian, hazia los confines 
y contornos de la Grecia , y la 
aíTeguro de la peíle. Afsi vs.ms. 
hacmbíado médicos expertos, 
v diedros cirujanos, a que fe in 
formen de lo que paíTa, y fe en- 
teren de todo , a fin de q fe puc 

da 
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Epíftola 
da applicar el remedio, confor- 
me la necefsidad; y fiéprefe jue 
gue al íeguro, en ca{o,y contin- 
gencia tan peligrofa . Y pues es 
priuilegio de los buenos inten 
tos,queno folaméte Dios,prin 
íipio,y origen de nueftro bien: 
pero aü los hombres, (ugetos a 
varias pafsiones, les den la ma- 
no, y fauorexcan : acorde có mí 
corto ingenio,y pequeño talen 
to,alosdc vs. ms. q fon tan ju- 
ftos,y ta fantos,ayudar,y feruir 
quáto me fuere pofsiblc. Bié fe 
q han tenido coníultas có hom 
bres grauifsimos,ydodifsimos 
dequienhafido aduertidos de 
cofas importátifsimas y q por 
el cófiguientc, poca ncccfsidad 

ten- 
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dccHcatoriár 
Medran dcftos mis trabajos.To- 
da via,conf¡ado que a la baxeza 
de k obra,y feruicio, faluara mi 
buena intención: y alaintenció 
abonara la obiigació,quc codos 
en gen eral, y cada qual en partí 
cular tienen a fu patria, me atre 
uo aofrefeer cfte breuc tratado, 
como pequeño feruicio, aüque 
fino me engaño, proucchofo. 
SuppUco a vs.ms. como padre* 
de república^ amparadores no 
folo dios Letrados,y letras :pc- 
ro aíl de los a ellas aficionados, 1 
refeibaneñe humilde prefen te, 
con f cguridad/jue no fera el fo 
lo,fi halla la acogida, y amparo, 
que a fu buen a intención y yo* 
Juntad fe le deuc . Lo que en el 

k 
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Epiftola dedicatoria^ 
fe contiene y es acerca Je la Pe- 
fíc;cllenguage,elmas vlado en 
Efpaña; el eftylo común, y ma- 
nual, pues fe encamina todo ai 
bien vniuerfal, y al auiío de to- 
dafuerte,eíiado, y condición á 
perfonas.Encaminelo Dios t^- 
do a fufan to íeruicio , y al bleit 
y feguridaddefu pueblo 
Chriftiano* 

A M L N. 



LIBRO 
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LIBRO,EN EL 

QV AL SE TRATA DEL 
verdadero conofeimicnto dcla 
Pcftc, fus caufas, y feñales,y de 
la guarda en general, y en partí 
cular della v de fu curación, con 
diuerfidaddc remedios para 
toda calidad de per- 
fonas. 

N A de las cau- 
fas, porc] el me- 
dico no fe pone 
muy depropofi- 
toaeftudiar,y ef 
criuir en mate- 
ria de Pefre, es porque pocas ve 

A íes 
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Remedios 
zes fucede tal enfermedad , en 
la qual pueda facar a luz los tta 
bajos , que en eftudlar (obre tai 
enfermedad ha tenido : y tam- 
bien por no poder executar las 
obferuaciones, que de fus eftu- 
dios ha facado, como íuelen ha 
Zer los médicos en las demás 
enfermedades mas ordinarias, 
en las quales pueden executar 
los remedios, que tales enfer- 
medades piden. Yafsi parecien- 
do que efta enfermedad nos va 
amenazando ( por lo que Dios 
es feruido, lo q no permita por 
fu mifericordia ) me haparcíci- 
do eferiuir efte breuc tratado 
déla mejor manera, que Dios 
me encaminare , para que fe té- 



contra Pefte. 

ganoticia deftacnfermcdad, y 
íeprcucngan , y guarden della: 
yíefcpa clmodo, como fe han 
de-guardar, y regir . Yafsi diui- 
dire c ite tratado en los íigulen- 
tes capítulos. 

M 

En el prim ero fe tratara de la 
eflencia, y naturale7a, y cauías 
defta perniciofa enfermedad. 

Fot — — — . j 

En el fegúdo, de los fonales, 
para conocerlos heridos de Pe 
fte,y ayres conugi^io». 10 

• En el tercero, déla prouiden 
cía v guarda , que (e ha de tener 
para preferuar las Repúblicas 
defta enfermedad. . . f? 

A z En 




Remedios 
En él quarto,dc lo que fe de- 
ue liar er para la {alud ,y precau- 
ción de dicha enfermedad, y lo 
míe tocaalos Regidores, if 

En el quinto, de lo que cada 
vno cnparticular deuc hazer.14. 

En el fexto , de la curado de 
los apellados. — 7* 

En elfeptimo, dclordé, que 
fe ha de tener en el purgar de 
los apeftados. * l 

En el octano , del orden que 
fe hade guardar en la curación, 
de las landres. 



C A P I 
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contra pcftc. 
CAPITVLO I. DE LA 
eflencia, naturaleza,y caufas 
deftapcrniciofa enfer- 
medad. 




CERCA délo 
que conuicnefa 
ber que cola , o 



que enferm 
esPefíe 



:dad 



es i'eite, porque 
íolo en ello co- 
nfíela verdadera curación: y có 
forme dizc el Principe de la" me 
dicina , nadie puede inuentar 
hi en lo s rem edios , que no f epa 
primero la ciencia déla enfer- 
medad, y la caufa de donde vie- 
ne. 

LaPefte conforme Galeno, 



A 



en - 
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Remedios 
en vn libro, que hxie de la tria- 
ca a íu amigo Pifen, es vna bef- 
tiamonftruofa, que mata a to- 
dos los que emprende , y fuele 
(conforme el mefmo d*ze) dei- 
truyr las ciudades,y Iugárcsjdó 
de entra. 

Y por eíTo dixo muy bien el 
miímo en otro lugar; que la Pe 
ítilenciaes vna enfermedad po 
miar perniciofa. Dizefe popu- 
lar vna enfermedad comú, que 
ficndo vna efpccí c,fuelc infició 
nar a muchos. Dizcfc pernicio- 
fa, porque cafi todos los q caen 
en tal enfermcdad,mueren. 

Ayqueílicn entre losque e- 
xerdtan la medicina; fi la Pefti- 
lencia , o calentura pcftilencial, 

mata, 



contra Peñe, 
mataron la grande putrefaccio 
que engendra en los cuerpos,o 
fia iras deítomata con alguna 
oceulta qualidad, que tiene de 
por fi. 

Yo feria de parefeer , que la 
calentura pcftilencial, no tan fo 
lamente mata con fu putrefac- 
cion,pero también con vn pra- 
uofeminario que tiene: loqual 
a toda fubftancia deftruy e nuc- 
ftro temperaméto , lo que ade- 
lante prouaremos , folo aqui lo 
confirmare con la experiencia 
de muchos , que fe han hallado 
en cftas enfermedades peftüen 
cialcs,que dir.en. Que los apef. 
tados vnos cafi no tenían cal en 
tura,y deprefto morían. Los o- 

A 4 tros 



Remedios 
tros de la mifma enfermedad,fe 
inclinauan a dormir: y otros có 
vn frenefi : otros con fecas,y la 
drcs.Laqualconftitucion (con 
forme nos han referido) es la q 
oydiafcpadefcc ennueftraEf- 
paña 5 por lo q Dios es feruido. 
Pero hafe de aduertir , q no to- 
dos los que tuuieré eftasfecas, 
o landres, podremos dezir que 
eílan apellados . La ratón porq 
noatodaslaslandres,o fecasíe 
eftiende la condición de perni- 
ciosas, esporqfolaméteaqllas 
diremos perniciofas, las quales 
fuelen matar a aquellos que ap 
prehenden: y eílo lo conofeere 
mos en fu principio por fus acci 
dentes.Porque la landre } o feca 

que 
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! contra PcfteJ 

que es de mala efpecie,lucgo al 
principio da grandes cógoxas,e 
inquietudes, con grandes defa- 
fofsiegos del cuerpo. Y las que 
no fonperniciofas,nofuelcn te 
ncr,ni dar en fu principio ta grá 
des bafeas y congoxas, que alo 
que tengo entendido,han pade 
cido los que en Caftilla ha cita- 
do inficionados de landres pc- 
ÍHlenciales. 

Agora es deíaber,G eftas Ian 
dres, o fecasinficionauan, y fe 
apegauan a los otros, corrom- 
piendo primero el ayre , o ida- 
mente eralainfeccion por con- 
tagión. Porque fi es verdad,co- 
íno lo es, que eftos eftauan ape- 
llados, o heridos de pefte , po- 

- A 5 dria- 



Remedios 
driamos dtlh co Galeno ; que 
clayre por fuerza hattia de eftar 
inficionado Jo qual fe colige ctl 
fegudo libro de las diferencias 
de las calenturas. 

Adonde dize , quelaprinci- 
pal caufa de la conftitucion pef- 
-tilcnte, es del ayre que efta infi 
cionado , y tener aquelfemina- 
rio de praua qualidad, con la 
qual nos inficiona a todos, lo 
que fe prouara con vna razón. 

Si iapefte es enfermedad , q 
íiendovnainficiona amuchos, 
parefee , que le deuemos dar v- 
na caufa,que también fea comú 
a todos, la qual podemos dc- 
fcirquees clayre, fin el qual es 
iropoísible poder viuir.Dedon 
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contra PcftcJ 
de podemos collegír > que para 
que feapcfte,es neceflario, que 
el ayreefte inficionado* Mas fi 
vaadezirverdadjmeparcfce, q 
no es ncceffario eftar el ayre in 
ficionado : lo que prucuo con 
etta razón común* 

Suppongamos , que alguno 
vinieffe de vna tierra, o lugar 
dondehu jiefle peftc, y huuief- 
fe tratado con alguno, que eftu 
uieffcherído de la tal enferme- 
dad, y a cfte fe le huuieffe ape- 
gado algún vapor, que tuuieífe 
aquella praua qualidad peftilen 
te en la ropa , y poco a poco vi- 
nieífe a corromperle los humo 
res, y engendrarle vna calentu- 
rapeftilécial : y efteinficionafle 

a o- 
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Remedios 
á otros que trataííen con el , de 
tal manera, q pufieífemospor 
numero de dos, o tres los q tu- 
uieíTen eftc mal.Efto peftilcncia 
leriafin dudaninguna,y clayre 
no eftaria corrompido, quefola 
mente k infícion del vno,paíTo 
al otro, por los vapores q por 
contagión pallaron del vnoal 
otro. 

Yo bien fe,quc nadie dudará 
ferpefte, fi pufi eramos á cafo 
que los inficionados fueran cic 
to, o dozientos . Y que en fien- 
dopocos, dudaran, no esrazon 
concluyente , que el fer mas , o 
menos enfermos,diffcrcnciela 
efséciadelas enfermedades. De 
donde fe figue } que para la peílc 

no 



contra Pcíle." 
hó es ncccffario que el ayre eftc 
inficionado. Y afsiferabien de- 
claremos que cofa fea contagio 
cjue es vna de las caufas déla 
pefte. 

Contagión, cóformelos Phi 
lofophos, es vn tocamiento de 
cuerpo a cuerpo, por el qual in- 
ficiona eivno al otro; como el 
que duerme con vno que tiene 
bubas,fe las apcga,porque le to 
ca fu cuerpo; y el que tiene far- 
nalo mifmo.Pero las enferme- 
dades contagiofas, para que fe 
apegue de vno a otro, no es me 
nefter q los cuerpos fe toquen, 
baila para que fe apeguen , que 
del vno fe comunique algo al 
otro. A lo qual dezimos conta- 
gión 
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Remedios 
gion tambié,y cfto íc fuclc cau- 
far de muchas maneras. 

Con eílar cerca del enfermo. 
No huyr el aliento,o infpirar el 
ayre , que el empeftado expiro, 
obeuer,comer, veftir, dormir, 
o limpiarfe con colas,que haya 
hecho ello el empeftado. Y fue- 
le muchas vetes venir la peftea 
Reynos eftrañoscon mcrcadu 
rias de qualqircr genero que 
fean* Enlocj han detener muy 
grande cuenta los Prcfidentes, 
y Goucrnadorcs délos Reynos 
y Repúblicas , en no admitir 
mercadurías departes que efté 
empeftadas. 

Podra a'gun curiofo pregun 
tar,pues todos los que tratare- 



mos 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2236/A 



contra Peftc. 
m os con los apeftados , o Iiabi- 
taremos en parte, do el ayre ci- 
te corrompido, y tenga cfte pra 
uo feminario,ternemos peftc? 

Refpondemós, que no es nc 
ccííario , lo qual cófirmaremos 
con buena Phílofophía , y es: 
quepor vehemente que ícael 
agente, noproduzira mas efFc- 
&o, que el que admite la cauía, 
que ha de recebír,como proua- 
remosen efteexcmplo. El fue- 
go a la cftopa, y poluora prefto 
la abrafara , y quemara :pero a 
vn madero verde no tan prefto. 
Y efto de donde nafecípor ladi 
uerfidad del q recibe , y afsi es 

cofa cicrta,quc en grandes pcfti 
lcncias,aunque tengan fu caufa 

yprin- 
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Remedios 
y principio por el ayre ebrrom 
pido, y nofotrosleinfpircmos, 
y atraygamos, no es neceflario 
q nos apefte a todos : y lo meí- 
mo de la pefte , q fu caufa es por 
cótagion.Y mas, que de ios apc 
ftados no es necesario que to- 
dos mueran : que aunque cfta 
cauía fea muy agente, y de tan 
maloyprauo feminario q pue- 
da matar , no es neceffario que 
íiemprc mate, fino en q lo pue- 
da hazer . Y eftehazcr,o no ha- 
zer,digo matar,o nomatar : ad- 
uierta todo el mundo, que folo 
confifte en eftar bien, o mal pre 
parado el cuerpo, lo q nos enfe- 
ño muy bien Galeno cnel libro 
©rimero délas ditfcrcncias de 

las 
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contra Pefter 

las caléturas en el capitulo fexJ 
to. El como fe han de preparar, 
ya lo diremos. 

Bolulendopues a nueílroin 
fiituco^icn es verdad, que quá 
do la pefte es muy general, fiem 
pre el ayre es caufa de la tal en- 
fermedad, por eftar inficiona- 
do : y por efto dixo muy bié Ga 
leno,cue la principal caufa déla 
pcfte,cs lainficion dclayrc. 

El ayre fe puede inficionar 
por muchas cofas ^ como fon, 
por aguas podrecidas es a fa- 
berJagunas^patanoSjV por muí 
titud de cofas nuiertas , que no 
eftuuieren enterradas , como fe 
cuenta de vna V aliena muerta 
en la ribera Toí'cana. Y algunas 

B veles 



i 
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Remedios 
vezes lo que tégo por mas aue- 
riguado,fe inficiona el ayre por 
lo que Dios fu ele permitir por 
nueftros peccados, lo qualfolo 
fe puede aplacar,íiguicndo lo q 
nosenfeña lafagradaEfcritura, 
de aquel enfermo que nucílro 
Señor curo^alqual dixo: anda, y 
no peques mas,porq no te fuce 
da otra cofa peor . Y en la otra 
parte dixo í>i tu cftuuicresbien 
con Dios, Dios tédracuenta de 
tu falud. 

De donde vengo acollegir, 
que las mas vezes lapefte,fuelc 
Dios nueftro Señor darnos la 
porcaftigar nueílrospeccados. 
Y afsi lo primero q fe deuepr es- 
curar, es aplacar fuyra con algu 

ñas 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2236/A 



contra Peíícr 
tías HmofnasjOraciones, y rogá 
tiuas a fantos : y en particular a 
los bienauenturados fantSeba- 
ítian, fant Roque, fantChrifto- 
ual,fanta Anna,y a nuellros pa- 
trones Vincétes,yprincipalmé 
te,yíobre todo, acogernos ala 
facratifsimaVirgen Mana Rey- 
na délos Angelcs,delainuoca- 
ció de Mófcrrate,como apatro- 
na de todos , y remediadora de 
nueftras necefsidades. Y hazic- 
do efto , Dios nos hará merced 
de darnos aqllo q mas nos im- 
porta parafaluacíon denueftra 
alma , y falud á nueftro cuerpo. 

Cócluvamospues,quelape- 
ftc es vna enfermedad popular 
perniciofa, la qual, no tan fola- 

B 2 men- 
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Remedios 
jnéntc mata con fus manifíeftas 
qualidades,cs a faber, có fu gra- 
de putrefacción , que es effe&o 
3 calor,y humedad: mas lo prin 
clpalps vnainfecció átotalub- 
ftátu.Y por cfto alabó tanto Ga 
leño la triaca magna, en el libro 
de triacaad Piíoncm . La razón 
que de aqui infiero, es ella. 

Que fi lapeftc mataua folo co 
-laputrefaccion, que es cfteóto 
de calor y humcdad,porque Ga 
leño nos encomendó tanto la 
triaca magna en la conftitucion 
pcftiletc,cnel lugar citado:pues 
folo en vna quaiidad, es fauora 
ble a ios apeltados,que es laíc- 
quedad : y con la otra que es el 
calor, augmenta el calor putre- 

dinal 
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contra Peftc. 
clin al , M c j or I e fu era en co m en - 
darnos,vfaramos de medícame 
tos fríos y fecos, que fueran fa- 
uórables con dos qualidades, 
pues ay tan ra copia. De donde 
ve/< go a collegír^que Galeno tu 
uo por cofa cierta, quclapefte 
no íolomatauaconmanificftas 
qualidadcs:pcro lo principal có 
Vil infecció y prauo leminano 
á t uafubftantia : lo qual ningu 
medicameto lo podia remediar 
mejor,que la triaca rtugna. 

Digamos otra razón, y todets 
conuicnen en efto : que la péíle 
es vna enfermedad pbpulaí-p'cr 
ríiciofa. Agora veamos, por dó- 
de tiene efta vnidad , la qu ú no 
puede fer numérica, fino cfpcci 
' - J B j nca. 
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Remedios 
fica.No fera vna,por la caufa efi 
cíente, porque la effencia y na- 
turaleza de las coías,.no fe con- 
ílituye de la caufa efficiente , fi- 
no déla forma que la eípecifica. 

No fera vna por lí caufa m a- 
terial que fon los humores, de 
los quales elque fe inficionaos 
el predomínate. Y como en to- 
dos no predomine vn mifmo 
humor, fino diftin&osy diuer- 
fos en efpccíe y eíTencia,por di- 
cha razón, por la cauía material 
no puede fer vna. 

No porlafínal,es afaber,por 
los effe&os, porq por la diuerfi 
dad délos humores predomina 
tcs,oporladiuerfidadde las re- 
gioneSjOporladiuerfidad dlo$ 



man- 
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contra Pefte. 
mantenimientos , los eftcótos 
eran diuerfos . Concluyamos 
pues, que fino por lacaufa effi- 
ciente,nipor la material, ni por 
la final , a faber es , por los effe- 
<5tos, no tiene efta vnidad, que 
la tiene por clprauo feminario, 
el qual es vno en todaslas en- 
fermedades pcftilentcs : lo que 
tambié podemos proiurporla 
curación. 

Todos, fino me engaño, con 
ucrnemos, que en las enferme- 
dades pcftilentcs auemos de cu 
rar, dando alexifarmacos , y en 
particular la triaca magna. Pues 
fi el remedio es vno en efpecie 
y eííencia, el que lo pide tambié 
hadeíer vno en efl encía y fcfpé 

B 4 cié: 
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Remedios 
cíe: lo qualnos enfeño muybie 
Galeno enellibro nono del Me 
thodo,cap!tulo doze. Nopuc 
do yo entéder, que efta vnidad 
la pwedan tenerlas enfermeda- 
des peftilentes , fino por el pra- 
uo íeminario, el qual es común 
a todas las dichas enfermeda- 
des : lo demás a las efcuelas. 



CAPITVLOII.DELOS 

íeñales para conofcerlos hen- 
i dosdcpcíle,y ayrcs con- 
tagiólos. 

?OS fcñales con que co- 
noceremos los heridos 
epeftc,o £pcftados,pa- 
rasque nos podamos guardar 

dellos, 




■ 
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contra PePre; 
dellqs^on [os figuicntcs. Aduír 
tiendo, q el medico fablo y pru 
dente deue recatarfe, cyr confia 
¿erado los ícñalcs,efpccialmcn 
te en las calenturas pcftilentes, 
y landres, porque fuele cílabc- 
ílla fiera entraralos pnncip'os, 
y traerdeíante de fi^paramayor 
duda de íu naturaleza, y mayor 
dcfcuydo en fu prcuécion y cu- 
ración, algunos ligeros males q 
alfentido enganan,paralo quaí 
es deconfiderar . Si empegaren 
algunas calcntulis con fecas , a 
fus vezes al íen ti do fon muy mí 
tes y cn^añofas . Otras vezes a- 
parecen fecas fin calentura: y 
otras vexesvnas calenturas gra 
des fin fecas, co figura íí fiebres 

B 5 coa- 
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Remedios 
continentes: Entonces aduicr- 
ta tambié el medico fabio,fi los 
quepadecieren dichas enferme 
dadcs,fubitamente les da gran- 
des congoxas,einquietudes,co 
vna difííciiltad de rcfpirar, y vn 
mirar vario y atroz : y fi padece 
a fus vezes arcadas, vomito s, y 
aftios, cogoxas en el eftomogo, 
y defmayo: fi bozc£an,y íe cfpe 
rezan muy amenudo, có vn co- 
mezón y fentimiento por todo 
el cuerpo,como puntadas. Y ad 
uertir también, fi ay algunos in- 
clinados a dorminotros con vn 
frenefi : y otros no poder dor- 
mir,ni velar : los pulfos peque- 
ños, flacos, frequétes, ydefigua 
les en todas fus diferencias i y 

algu- 
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contra Pefte.' 

i 

algunas vezes aparecen machas 
y maculas de diueríos colores 
en todo el cuerpo , y principal- 
mente bubones y carbüclos, es 
todo lo dicho y euidéte feñal de 
pefte. Ayudando mucho a fu co 
nofeimiento, ver muchos, o ú* 
gunos,que déla mifma manera 
y mal enferman entre fus ami- 
gos^ los que fe comunicá,mu- 
riendo ios mas deftos. 

El tiempo de habré y nccefsi 
dad, es muy apto para engedrar 
pefte,por los prauos y corrom- 
pidos mantenimientos, de que 
por habré y neccfsidad, o otras 
caufas,han vfado,y vfan los hó 
bres : de manera, que engendra 
tan viciofos y prauos humores 

que 
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Remedios 
cjiic de qualquieracaufayóca- 
iion,facilméte caen en enferme 
dades perniciofas.Y conforme 
eferiué el Principe de la medici 
na en el fegúdo y tercero libro 
de las enfermedadesvulgares, 
en aquella conílitucion peftilé- 
¡cc,adonde nos cuenta : que caíi 
todo el año predomino en el ay 
re calor y humedad, el qual tié- 
po fue caufa de putrefacción en 
los mas cuerpos. De donde in- 
fiero, que el tiépo muy apto pa- 
ra engedrarfe pede, es quandó 
predomina en el ayre calor y 
humedad : y afsi dixo muy bié. 
Erat totus annus auílrinus, & á 
yentis in totum filens. 

Y íi la peíle tuuierc íu prin cu 

pió 
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I contra Pefte* 

pió y caufa,por cftar el ay re infe 
¿£o, y no por contagión y cono- 
cerle ha manifícftamcntc^enic 
do cuenta con las aues y anima 
les volátiles, que huyen délos 
ayres y partes inficionadas que 
por naturaleza folia abitar,y al- 
gunos mueren íubitam en te,fe- 
ñal manifiefto que elayrecita 
apellado. 

Si viéremos que los peces hu 
yen de' las aguas que naturalmc 
te íucíen abitar,y en ella mucre 
muchos , es feñal q el agua efta 
apeftada. 

Y fi viéremos q las culebras,* 
lagartos , lagartijos , ratones., y 
otros animales que fueien abi- 
tar en cauernas terreftres, dexá 

fu 
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Remedios 
fu ahitacion, y fe van huyendo,' 
y los más dellos mueren ) feñal 
depefte. 

Y fi délos animales que fe en 
gendran de putrefacción, como 
fon ratones , moixeas, y ^apos, 
ay gráabundácia,fcñal depefte. 

CAPITVLO III. DE LA 

guarda. 




N eíte Capitulo 
trataremos lo q 
fe deuehazerpa 
radefenfa délas 
ciudades, y luga 
res : y que guar- 
da fe haya de tener para las di- 
chas enfermedades. 

De 
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contra Pcíle7 • 
De quan grande importan- 
cia fea la vigilancia y prouiden- 
cia en las Repúblicas y Vniuer- 
fidades , y la negligencia y me- 
nofprecio de cofas, ya lo haurá 
vifto y experimétado : que por 
no conofeer, y menofprcciar al 
gimas enfermedades, lo que ha 
padecido algunas ciudades,o lu 
gares en eftos Reynos.Y afsi es 
juílo y conuiniente cfpccificar 
las cofas que fon necesarias pa 
ra la guarda y defenfa de las ciu 
dadcs,villas,y lugares defte rey 
no. A cuyacaufafeaduierte,^ 
los Prefidentes yGouernado- 
res, no tégan a burla qualquier 
confejoqueen efta enfermedad 
fe les diere, ni les parezca algu- 
na 



Remedios • 
lia cofa diííicultofa , ni trabajo- 
fajiiq en ello fe gaita, pues cófi 
fie el refeate de vna joya un prc 
cióla como es la vida . En efpe- 
ciahque efta enfermedad ( con- 
fot m e dize el Princ'pc de la me 
dicina) es como vna beftia fiera 
q fuele matar a quantos le vie- 
nen delante ; y por eíTo no ten- 
gan por mal qualquier cofa que 
íeles aconfejare. 

La guarda mas figura, y mas 
cicrta,cs comencar, como arri- 
ba tenemos dicho , pidiendo a 
Dios mifericordia,por medio 3 
fu madre bédita,y de los fantos 
ya nombrados. 

Mas,fe ha de mandar có pre- 
gón publico,qu c ninguna p erfo 

na. 
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contra Vcñcl 

na que vega de lugar apellado, 
fea oíado 3. llegar a ninguna ciu 
dad, o lugar, ni que trate, ni co- 
munique con ninguno de k di- 
cha ciudadjolugar^opena de k 
vida. 

Mas, que ningún vezino fea 
ofado de admitir, y hofpcdar 
ningún eftrangero, que prime- 
ro no mueftre hauer ficto mani- 
feftado,y tener licécia para hof- 
p edarfe. 

& Mas conuiene,quepara que 
las ciudades, o lugares eften ble 
guardados, que ie abran las me 
líos puertas, que fe pudieren: 
porque mejor íe puedan Fegifr 
trar los efirangcros\y que naVje 
pueda entrar fin fer primero vi- 

C fio 



Remedios 
fto por las guardas , yregiftra- 
do. 

Mas, que los que guardaren 
las puertas, fean períonas califi 
cadas , porque no lean coecha- 
das con dineros, o dadiuas , y q 
fe mudé de tanros a tatos dias. 

Mas,que losGouernadores, 
y Regidores de las Repúblicas, 
procuren de tener las ciudades, 
o lugares proueydos de cofas 
neceií arias, comofon trigo,car 
ne, vino,y las demás cofas para 
lacóueniente y congruafuften 
tacion de las gétes , y animales, 
porque ninguno délos vecinos 
tensa neccfsidad deyrloabuf- 
car a los demás lugares, Y cfto 
fe aduierte,porque juntamente 

con 
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contra pcftcV 
¿ron Iaprouifion,notraygan al- 
guna enfermedad a la ciudad. 

Mas, fe aduierta,y made pro 
ueer de las aue&neceflarias^m 
cancón feruas,y las demás cofas 
de regalo : mandando también 
alos tenderos fe prouean con 
tiempo de todo lo que fuere ne 
ceffario para la dicha Repúbli- 
ca. 

Mas , fe mande alos Botica- 
rios tengan las boticas bié pro- 
ueydasdelas cofas necesarias 
que les dixeren los Phyficos de 
las ciudades , o lugares , fer ae- 
ceíTarias para el dicho tiempo. 

Mas, que las ciudades , o lu- 
gares nombrcn,y dediqué Phy 
%os ; paraque cadafemaíia vífi- 

C % ten 
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Remedios 

itc las boticas de los Boticarios: 
mandándoles tégan lo neceíí ci- 
rio para las dichas Republicas,y 
de otra manera fean punidos, y 
cafti gados los quecontrauinie- 
ren. 

Mas, que las ciudades, o Re- 
publicas dediquen y nombren 
officiales,para que tengan cuen 
ta de la limpieza de la ciudad, o 
lugar. 

Mas.que íe tenga cucta , que 
junto a la ciudad no aya aguas 
empantanadas , o encharcadas* 
y en particular íc manden qui- 
tar las balfas, o lagunas, donde lab 
íc cuez c el cáñamo , y lino qu e 
eftuui eren junto aloslugares,o 
ciudades. 




p 

m 

I 

sí 



contra Pcftc. 
Mas, que manden a los Oír 
tidores, o Blanqueros, que fal- 
gan a exerceríus offidos fuera 
ciclas íugares,o ciudades. 

Mas fcmade,que nofe tray- 
gan aucs , ni peleados de aguas 
empantanadas,ni lagunas. 

Mas, que manden echar, 3/ 
quemar todo el bacallao, ni có- 
íientan abundancia de auas, al- 
carehofas, altramuces, ocho- 
chos,ni otras goIofinas,q fe fue 
len vender por las ciudades. 

Mas,fc tenga vna cafa fuera 
de la ciudad para los pobres fe- 
ral! cros, que no viniere depar- 
tes apePeadas: y que los mendi- 
gos , y hombres que no fon de 
prouccho^e dcílierrcn , y man- 

C 3 den 
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Remedios 
den íalir de las ciudades,o luga 

res, : j 
Mas , que fe tenga cuenta có 
los rios,y aguas,que vinieren a 
las ciudades,o lugares, que nin 
guno fea ofado por las partes 
donde palian dichos rios,de la- 
nar ropa ninguna,poniendo las 
guardas neceffarias,porque de- 
fta manera no fe comunique lá 
infección a las ciudades , o luga 
res. 

Mas,que a demás de las guar 
das ordinarias , aya guardas de 
acauallo , para que vayan reco- 
nociendo el termino y lugares 
circunuezinos. 

Masque fe mande nombrar 
yn Do&or, para que vaya reco^ 

no-t 
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contra Pefte^ 
nociendo los lugares circunuc- 
zinos, que no tuuieren do&or, 
para quefe tenga noticia de los 
enfermos de dichos lugares. 

Mas, fe mande a los médicos 
de las ciudades, o lugares, q ca- 
da femana den noticia délos en 
fermos,quc ay cnlaciudad,olu 
gar a la períona, que fuere dedi 
cada para dicho effe&o. 

Mas, que fe máde a los pana- 
deros, que amafien buen pan: y 
a los tauerneros, que no fe atre 
uaná me7clar los vinos. Y a los 
carniceros,que en ninguna ma- 
nera puedan cortar carnes mor 
tecinas. 

Mas, que fe dedique perío- 
na en cada Parrochia para que 

C 4 vifi- 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2236/A 



Remedios 
vlfiten los pobres vergonzan- 
tes, y que fe les prouea lo n ecef 
íario. m 

Masque procuren de cuitar 
tanta diucrfidad de alimentos 
malos, que luden entrar en las 
ciudades, como, fon* melón es, 
pepinos, duraxnos,y cofas dele 
clve: procurando qu.edefto,y 
de las verduras vfen lómenos 
que pudieren* 

Mas, manden que ninguno 
feaofado de vender ningunge 
n ero de ropa,que primero no fe 
fepa de donde ha íalidó. : j 
u Mas^fcmádc tener muy gra- 
de cuenta con las inmundicias 
de la ciudad: y que las madres 
citen muy limpias, yatapadas, 

para 
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contra Pefíe. 
para que no pueda inficionar la 
ciudad, o lugar. 
%£> Mas, que todos los que falie- 
ren de la ciudad , o lugar fano: 
es afaber, ciudadanos , trabaja* 
dores,y los demás de paíí eo, fe 
les de vn feñal : y el que no lo 
manifeílare alabuelta, no le de 
xen entrar. Y el dicho feñal no 
valga fino por vn dia, haziendo 
vn feñal para cada dia deh fe- 
mana. 



CA PI TVLO lili. D E 

lo que fe deue ha^er para la fa- 
lud , y precaución de dicha en- 
fermedad^ lo que incum 



be a los Regido- 



res. 



PLE- 
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Remedios 

LEGVE a Dios 
porfumifericor 
día, no allegué 
mos aefte efta- 
do, porque me 
parece , que es 
vno délos mayores trabajos de 
cftc mundo , en todos los qua- 
les no auemos vifto que los pa- 
dres alleguen ádefampararlos 
lujos, ni la mugerafumarido, 
como fe ha vifto entiépodepe 
fíe, dexando las cofas mas que- 
ridas en manos déla mas cruel 
enfermedad, que puede encare 
cerfe. Y afsi conuiene atajar di- 
cho fuego,antcs que fe encien- 
da. Y para efto daremos algu- 
nas reglas, y modo para cuitar, 

Y a P a " 




i 



» 



contra Peftc^ 
y apagar dicho fuego. 

Lo primero fe mádtf'con prc 
gon publico fo granes penas a 
todos los médicos , cirujanos, 
boticarios,y miniftros de Iufti- 
cia,que no íalgan de la ciudad. 

Mas fe mande,quc la ciudad, 
b lugar haga cafas fuera dellos 
para los apeftados,proueyendo 
les lo neceflarioj dedicando ho 
brcs^mugcrcsjcuras, médicos 
y cirujanos para dicho effc&o. 

Mas,para los curas,mcdicos, 
cirujanos, y hombres de ferui- 
cio fe haga otra cafa a parte. 

Mas fe mande a los médicos 
que luego al punto, quefupic- 
ren , que alguno efta tocado de 
dicha enfermedad , fe manifi c- 

fic, 
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Rcrhedios 
fte,pá*aqucfea traydo al lugar 
deputado. 

Mas^uclosdo&ores, que 
vi fi taren los apellados, no pue- 
dan vifitar otros enfermos. Y 
poreflofe nombren do&ores 
paralapcílc, y lomiímodelos 
cirujanos,y curas de almas,}' bo 
ticarios. 

Mas, que la cafa donde aura 
abitado tal enfermo , fe procu- 
re cerrar, mandando abrir ven- 
tanas,y mandar la regar con mu 
cho vinagre aguado. 

Mas,que la ropa de dicho en 
fermo fe queme fin auer en efto 
dilación. 

Mas, fi fuere pófsibie, que la 
familia del apellado £e pueda 

paífar 



contra Pcfte. 1 
jpaflaraotracafafana, fera me- 
jor , proucyendoles de la ropa 
neceifaria,fin dcxarles íacar nin 
gu na cofa de cafa. 

Mas, fi a cafo alguna períona 
principal enf ermare,y íca de tal 
condición que ne fe pueda má- 
dar licuar a la cafa dedicada pa- 
ra tales enfermos , íe le mande 
íalir fuera de la ciudad, o lugar; 
leñalandole cafa, y medico pa- 
ra el alma,y cuerpo : y gente de 
feruicio.Aduirtiendo, quequal 
quier perfona, que le vifitarc,' 
nofeaofada, fo graues penás, 
de boluer a la ciudad, hafta que 
tengan otro orden, Y para ma- 
yor guarday cuftodia dé todo 
eftoje pongan guardan alrede- 
dor 




ja 
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Remedios 
dor de la cafa , acoíta fuya, pará 
que ni dexé allegar,ni falir a na- 
die. &&hzr¿&í&^;^*A 

Mas, «naden matarlos gatos 
y perros de las cafas de los ape- 
llados } y aun no me parefeeria 
mal mandarlos matar todos, aú 
que nofean de cafas apelladas. 

Mas, que haya otracafadedi 
cada para los conualefeientes, 
fuera de las ciudades y lugares, 
proueyendoles de las cofas nc- 
ceflarias* 

Mas,que ninguno délos que 
firuieré a los dichos apellados, 
y los vifitaren, por tiempo feña 
lado , bueluan a las ciudades , y 
lugares. 

Mas,quc los que firuen a los 




contra Peftc; 
apéftados,procuren fi fucreVe* 
rano, yr veftidos de vna túnica 
debocacir, ruciada cóvnpoco 
de vinagre roíado, Y en lnuíer- 
no,con la miera, q por otro no- 
bre la llaman azey te de enebro. 
Y las manos, roílro, y boca, en- 
xaguadas con dicho vinagre. 

Mas,quelos Medicos,Con- 
feffores,y los de feruicio,procu 
ren quando comunicaren con 
los apellados, tener vna efpon- 
ja con vn poco de vinagre rofa- 
do en las manos. 

Mas , todos ellos íengan fus 
horas de recreo, faliendo are- 
crearfe al campojproueyédolcs 
de las cofas neceflarias, y man- 
dándoles, que amenudo fe mu- 
den. 
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den, Podíanme dezir. Pues có- 
mo felcsprouecradcloneccf- 
fario, dándoles cada díalo que 
liámenefter í Digo, que en efta 
forma. Dcdíquefe vn lugar ado 
de todos los dias dexaran lo ne 
ceíTario.Ylos que vinieren déla 
parte ap eftada ? dexando vna car 
ta en vn vafo de vinagre,aduir- 
tiendo en ella todo lo que fe tic 
ne deproueer. 

Mas 5 quc los fefiores Regido 
res tengan cuenta en proueer 
alas perfonas encerradas,como 
fon reÜgiofos,y reiigiofas^ylos 
encarcelados. Y habiendo cfto, 
nuctfro Señor nos hura merced 
de guardarnos. 

Mas,qu e las perfonas publi- 
cas. 



contra PcfteJ 
cas, como fon Regidores, y los 
Predicadores den fiemprebué 
animo al Pueblo,yprocurcn fié 
predealegrarlc$porq defla ma- 
nera podra mejor refiftir a eíla 
enfermedad tan perniciofa. 
/i?. Masque dentro de las ciuda 
des.fe procure y mande,fi fuere 
Veranóla cada vezino, c] riegue 
fu puerta con agua y vinagre. Y 
efto mifmo procuren hazer los 
Regidores al rededor de la cer- 
ca de la ciudad. 

h Mas, fi fuere Inuierno, al re- 
dedor de las cercas, y en las ciu 
dades y lugares, manden hazer 
fuegos de cofas odoríferas, co- 
mo fon romeros,laureles,ciprc 
¡es, enebros , carrafcas, y otras 

D teme- 
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femejantes, lo qual nos enfeñó 
muy bien Galeno en aquella pe 
fte que de Ethiopia vino a Gre- 
cia , la qual lo principal con q la 
curóle con alterar los ayres,y 
emendarlos,con mandar encen 
derpor toda la ciudad fuegos á 
cofas quefueíTendeffecatiuas^y 
de buen olor. 

'{0 Pero fe ha de aduertlr,quefi 
el ti empo es caliéntele ha de yr 
en efto con mucha limitación. 
Y y a que fe hayan de hazer fue- 
gos,feandenoche,y délas cofas 
fufodichas.Y de dia podran mí 
dar regar las calles con agua, y 

vinagre. 



CAPI 



contra Pefte. 
CAPITVLO V. DE LO 

que cada vno en particular 
deuehazer. 



OMOen todos 1 
los trabajos , es 
lo mejor acudir a 
Dios para qnos 
remedieyfeapía 
4 é de nofotros, 

imitando al glorioío $. Grego- 
rio Papa, en vna grandepefte q 
huuo en Roma por pecados de 
los Romanos,de la qual murie- 
ron muchifsimos, yiegun dizé, 
los mas morían efternudando 
y boftezando. Confiderando el 
bienauéturadofanto, que fi eita 
enfermedad Dios por íu miíeri 

& » cordia 
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cbtdíátio la remediara, era de- 
ftruycion del genero humano, 
acudió a la medicina verdadera 
¿ornando por medianera, a la 
Reyna de los Angeles , mádan- 
do haterías procefsiones délas 
Ledanias, que Ledaníaquiere 
de7/ir humildad, y rogamiento. 
Afsi vndia, en vna de las pro- 
cesiones quefehixieró, fe vio 
vifiblemente , q el ayre corrup- 
to y peftilcncial feapartauade 
la imagen que trayan de la V ir- 
gen facratifsima.Y vieron enci- 
ma vn Gallillo vn Angel q cm- 
baynauavnaefpadaíangrienta, 
y de aquel día adelántele ha no 
brado el Caftillo de fant Angel, 
que antes feintkulaua : Moles 

Adria- 
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contra Pcfte. 
AdrianL Y afsi, imitando riofo* 
tros a efte gloriofo (anco 5 y ka- 
tiendo lo que toca ala curación 
del almarios haura mifericor- 
dla de nofotros ^ acudiédo def- 
pues al medico temporal, para 
tomar confejo de lo que íe de- 
tte hazer. Lo que yo diré en ge- 
neral , es : q todos los médicos 
en eftaconftitucion han de pro 
curar d deífecar los cuerpos. El 
modo como fe ha de ha¿cr,eflo 
come cada vno fu parecer. 

Lo que puedo aduertir es, q 
fi elayreeftuuieffe inficionado, 
folo huyr es el remedio: pero íi 
la peíte fuere por contagíenlo 
es menefter huyr,fino apamtfe 
ce ios barrios de los apellados. 

D 3 Mac, 
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Remedios 
Mas, procurar dcapartarfe 
del com ercio de la gente,falien 
do luego demañana , dos horas 
falido el Sol, amiffa,y en parte 
donde no acuda mucha gente. 

Mas,procurar la limpieza de 
la cafa, y de fu perfona, mudan- 
dofe ropa muy amenudo . Y ft 
puede fer yr veftido de íeda , es 
mejor que de paño : novfando 
la feda de pelo,como fon borli- 
llas,terciopelo,y tafetán tercio 
pelado. Pueden vfar tafet£n,ra- 
fo, rizo, domafco,y gorgueran: 
y lps pobres, el bocacir. Y pro- 
curar,que lo qué fe ha de poner 
cftefiempre entre rofas,o cofas 
de buen olor. 

Y procuren fiempré, que en 

las 
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contra Peftc. 
las cafas donde abitan , y en los 
apofentos donde duermen,aya 
de ordinario buen olor. 

Mas^azcr ruciar los apofen 
eos y cafas,có vinagrc,enel qual 
haya cozido vn manojo de vna 
y erua que fe llama efeordion, y 
vn puñado de culantro , y otro 
de rofas:y con efte vinagre mez, 

ciar vnapocaá agua. Y fino qui 
fieren cozer cftas cofas , folo el 

vinagrey agua bailara. 

Mas,fi fuere Inuicrno,procu 
rar de quemar en los apofentos 
cofas de buen olor, como es ci- 
presino aloes, y ladano.nuc- 
zes nofcadas.amba^y almizcle, 
algalia í paftillas , peuetes , y o- 
tras coías de buen olor. 

D 4 Po- 
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IOS 

Podría algún curiofapregu- 
¿ar, porque en tiempo de pede 
hauemas de vfar cofas de buen, 
olor J Rcfpondcremos:que ca- 
li todas las cofas de buen olor, 
fon dcíTecatiuas,lo que en la tal 
conílitucion fe ha de guardar. Y 
fuera defto^as cofas de buen o- 
lor fon femejátes a los efpiritus 
animales, y materia muy apta, 
para poderfe regenerar efpirt- 
tus animales, a los qualcs edia- 
metro va deftruyendolapeftc; j 
y por eftas ratones, fe encomié 1 
dan con tanto encarefeimiento 
las cofas de bu en olor. o 

Mas,los que pudieren lleuar t 
fartas, o exorcasd ambages co- ¡ 
fa muy buena. Y tambié es muy 

bu e- 
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contra Peñe." 
bucfl o víanlos que pudiere, co- 
lctos,y guantes de ámbar. 

Maltraer enlasnianos vnas 
algalieras de buen olor, las qua 
les íe íuelé hafcer de muchas ma 
ñeras. Aqui fe pondrá la diuerfi 
dad dellas : cada vno v£ar¿ delá 
que querra,o podra. 

Suclcnfc hazer para dicha có 
ítitucion vnas algalieras , o po- 
mos de oro,plata } madcra de E- 
nebro,dc ciprés, o de carrafca, c£ 
qualquiera cofa deftas es muy 
bueno. 

Priméramcntcpodrcmos lo 
que pueden vfar los pobres en 
.tiempo depefte,y es : q vfen va 
pomo , o algaliera de la madera 
íuíbdicha, con vna efponja den 

D 5 tro, 
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Remedios 
tro,mo jada con vinagre. Y finó 
quifieren efto,podran poner dé 
(tro vna on$a de triaca magna, 
con vna poca de algalia, almiz- 
cle^ ámbar. 

Los ricos podran vfar las al- 
galieras de oro, o plata : dentro 
de las quales podran poner las 
cofas figuientes. 
Triaca magna^uatro dragmas. 
Cíanos. 
Canela. 
Azafrán. 

De todas las cfpecies defanda- 
Almaftiga, (los. 
De cada cofa deftas pefo de me- 
dio real : con quatro granos de 
almizcIe,encorporandoIo todo 
muy bien con vn poco de láda- 
no. 
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contra Peíle: 

no . Y fino pudieren hazer efte, 

harán otro. 

Bcnjuy. 

Rofasfecas. 

Eftoraque. 

Myrrha. 

Sándalos blancos, y colorados: 
de cada cofa deltas media drag- 
Ládano vnaon^a. (ma. 
Encorporádolo todo con agua 
roíada.Y lino hazen eílc: harán 
elfiguiente. 

Poluos de fandalos blancos, y 

colorados media dragma. 

Rofas vna dragma. 

Ojas de arrayan , y fu fi míen te: 

de cada cofa media dragma. 

Incienfo, 

Myrrha, 

La- 
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Ládano: de cada cofa j.dragma. 1 
Vinagre rofado vnadragma. i\0 
Goma dragante, tres dragmas. 
DcshagaíTe todo con vna poca 
de agua rofada,y hagafl e vn po-. 
mo.Yfinojeftcotro. 
Eftoracjue. 
Ligno aloes. 

Ládano, i 
Efpíca. j- 
Nueces nófeadas." * 
Almafliga. ( 
Canela: de cada cofa vna drag- 
ma» 

Ambar media dragma; 
Todo cfto cncorporado con a- 
guarofada, y vnpoco vinagfc 
rofado , con Ládano hagaíl e vn 

pomo» (\ 

O puc- 
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contra Pclte. 
O pueden vfar del Polco, 
Yema buena, 
Y na poca Canela. 
Vnpoco dcBenjuy: eñeorpora 
do todo có vnapocadeaguaro 
fada, y vinagre rofado y en muy 
poca cantidad, y hagaíf e vn po- 
mo. 

El ordé que fe ha de tener en 
la comida^exercicio^ fueño, es 
elfiguiéntc. 

Que los mantenimientos fea 
buenos , reduziendolos a eftas 
cofas» 
Carnero^ 
Ternera. 
Pollos. 
Gallinas. 
Cachapos." 

Palo2 
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Palominos. 

Cabrito. Y fi puede fer , vfe mas 
lo aíado i qtfe lo cozido . Y a lo 
afado, procurar añadir fiempre 
cofas azedas,como esfumo de 
limó,de agraz,y naranjas. Y fea 
de tal manera,que la comida no 
fea en mucha cantidad,ni de d¡- 
uerfidad de cofas. Aduirtiendo 
que la cena fea mucho menos q 
la comida.La beuida fea co mo- 
deración . Y fi el agua puede fer 
cozida,fera mucho mejor ¿jeru 
da. Puedefe cozer con las cofas 
íiguíentes. 
Con Canela. 1 
Doradilla. 
Gremonica^ 
Efcordion. 

Cor- 



contra pefteV 
Cortezas de Cidras, o vn riel de 
oro. Y efto principalmente íc 
puede vfar en tiempo frió. 

Y e n V crano , p o dran vfar el 
aguadenieue, con vn poco de 
acucar, o acucar rofado, o có xa 
raue violado, o conferua de ro- 
ías, o violada, o á borrajas,o ctl 
agrio del poncir,o con vn poco 
de vinagre . Y los que eituuieré 
acoftübrados abeuervino,pUc 
den vfarle con moderación. Ad 
uirtiendo,que el agua que fe ha 
de cozer, o resfriar có nieue, ha 
detenerlas condiciones,qman 
da Galeno en elprimer libro de 
los fimples : es a faber , que fea 
juzgada con tres fentidos ; con 
el gufto, vifta, y olfa&o, que no 

tenga 
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tenga fabor, ni olor , y a la viftá 
tranfparente,y diafama. 

El vientre procurcfe íicmprc 
que eftc vacuo de excremétos? 
y la vrinaque no fe detenga. 

El exercicio fea con modera- 
ción^ mas a la mañana, vna, o 
dos horas defpues de falido el 
Sol 

El fueño fea moderado, tenia 
ido cuenta al coftumbre de cada 
vno. Y cfcufefc lo que pueda el 
dormir defpues de la comida, y 
cena. 

El a&o venéreo fea con mo- 
deración. 

Algunos fuelen v fax para pre 
caución en tiempo de peñero q 
fe figue , y no lo tégo por malo. 

Vna 



contra Peftér 
Vná orica de xaraue del agrio 
del poncir , o de granadas , déf- 
hecho con agua del agrio delpo 
cir, o dcazederas. 

También es principal reme- 
dio j y de muy buen gufto para 
perfonas ricas y regaladas , las 
tabletas de manus Chrifti , que 
fon de poluos de perlas có acu- 
car y agua rofada, tomando vna 
'tableta de p cío de dos dragmas 
por la mañana, y vn trago de a- 
gua de azedcras. 

Procuren los q tuuiercn abú 
dácia de fangre, de hazeríe fan- 
grar. Y los que tuuieren mal ha- 
bito de cuerpo , hazerfe purgar, 
tomando confejo délos hóbres 
labios, do&os, y expertos en la 

E facul- 
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facultad . Pero fi fe hallaren eíj 
parce donde no haya médicos,' 
ni quien les hiziere medicinas, 
procure de proueerfe de vn po- 
co de azluar,myrrha, y azafrán, 
con vn poco de vino í>lanco,ha 
ran de codo vna mezcla, en efta 
forma. 

Tomaran dos partes de azí-i 
uar, vna de myrrha, y m edia de 
azafrán : majarlo han todo con 
vino blanco, y deífco cada fema- 
na podra tomar pefo de vn realt 
haziédo cínco,fiete t o nucuc pil 
doras, tomándolas a medía no- 
che,y dormir hafta tato que co- 
mentaré a obrar. Las quales pil 
doras fon las que en las boticas 
llaman de Rofi, o por otro noni 

bre 
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contra Peíte; 
bre Rafisi 

O podrá vfar también laspíí 
cloras de Agárico pro vfu^vn a 
dragma, guardado el mefmo or 
den que en las fobredichas. 

Las pildoras de Rofi>o Rafis; 
en efta cóftitucion , fon de muy 
grande confideracion i porque 
a mas que purgan el cuerpo de 
fus excremétos : preferuanle de 
putrefaccio,lo que fe ha de pro- 
curar en dicha conftitucion. 

O podra vfar de las pildoras 
que fe intitulan peftiléciales: es 
a faber,contra la pefte.Las qua-> 
les fe hateen la forma íiguiéte. 
Tomará del aloes dos on^as, 
del bolo armeníco > myrrha, y 
triaca, de cadavno media on^ás 

E i a$a- 
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azafrán jpcfo de tres dragmásVy 
harán de todoefto, fi fuere Ve- 
ranóla mezcla con agua rola- 
da^ de azederas . Y fi fuere In- 
uierno, con vn poco vino qfea 
bueno,o con agua de hinojo , o 
tarogihProdofi peíb de vn real, 
haziedo cinco , o Gete pildoras, 
o las que quifieren : guardando 
el órden fufo dicho. 

Y fi alguno quifi ere vfar para 
preferuarfe de la pefte,cada ma- 
ñana puede tomarvnadragma 
délas cofas figui en tes. 

Primeramente , de la triaca 
magna,o de efmeraldas, o de la 
cófeccion de jacinthos,o lc&ua 
rio de Gcmis,o el bolo arm ení- 
cola tierra fagillata,o las efme 

ral- 1 
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contra pefté.' 
¿raídas , o el coral , o poluos de 
perlas,© limadura de plata,o de 
oro,o poluos de fandalos. Pue- 
de tomar cada maña,fi fuere hó- 
bre de dezifeys años arriba,pe- 
fo de vn real. Y fi fuere cE menos 
edad , bailara pefo <í medio real 
de vna de las cofas íobredichas 
deshechas con agua de acede- 
ras, o con xaraue del agrio del 
poncir , o vna poca de agua y vi 
nagre. 

Pero a los labradores -aconfe 
jo,c¡ue procuren vfar de fu tria- 
ca magnacada mañana antes de 
fallr de cafa: la qual es el bué fa- 
bor de los ajos, y fino los quiíie 
ren com cr , procuré traerlos en 
las manos. 

E 3 A los 
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r A los paftores aconfejó ~ y que 

{>rocuren yr fiépre vntados con 
a miera , que por otro nombre 
la llaman azey te de Enebro, 

Serán admirablemente pro-; 
uechofas las cofas por defuera 
aplicadas, efpécialmente al cora 
$on ; como fon epithimas,o en 
Taquillos, o vnguentos, o azey- 
tes.El modo de vfallos,es en In 
uierno calicntcs,y en$l Verano 
fríos, 

4 

Los pobres podran vfar dc« 
íle epithima. Dos partes <f agua 
rofada, media de vinagre rofa* 
do,con vn poco de azafrán, 

Podran vfar del vnguéto ro- 
lado íandalado . O pueden vfar 
el agua de borrajas, cj acederas, 

roías, 
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contra Peñe; 
roías] efeordio, efeorf onera , y 
vna poca de agua de azahar,con 
jpoluos de jacintos, o de dianur 
garitón frió. Y fino quifieren v- 
íar en cftaforma, podran vfar 
deflos. 

Hazer vn faquillo de las flo- 
tes cordiales, y poluoras de dia 
margaritonfrio,y de todos los 
fandalos,con vn poco de almiz 
ele: hazer de todo efto vn faqui 
lio, y ponerlo encima del cora- 
ron. 

Pueden vfar la vn'tura con a- 
Zeyte de azahar,o de jazmín, co 
poluoras cordiales , y en parti- 
cular enlnuierno. 

También pueden vfar de vn 
ynguento hecho de poluoras 

E 4 cor- 
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Remedios! 
cordiales: como íbnpoluoras 
depcrlas,de cfmeraldas,dedia- 
margaritó frio,poluos de leólua 
rio de Gemis,del huefío del co- 
raron del cíeruo : de cadaeoía 
deftas medía dragma: ámbar, y 
almizcle de cada vnofcys gra- 
nos, deshecho y defatado codo 
con azeytc de azahar , y mante- 
ca de azahar, có vn a poca de ce- 
ra^ haZello vnguemo. 

Algunos aprueuan, y tienen 
por bueno traer vn Taquillo có 
la piedra del foliman al lado del 
coraron . Ni lo h e prouado , ni 
hallo razón paraprouallo. Solo 
me vence la experiencia de mu 
chos que dizen hauerfe hallado 
jbicn con efte remedio* 

f Aun- 
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contra Pcfte. 
r Aunque es verdad,qucayau 
tores, q de los arcenicos hazcn 
vn a tablilla.y con vna bol filia q 
fea de vna cofa muy tranfparen 
teja traen al cuello , aliado del 
coraron : y dizé hazer muy gra- 
de prouecho.Elmodo de hazer 
la^cscíle. 

Tomaran del arcén ico crifla 
lino dospartes,y vna del refina 
li,y vna clara d hueuo, y vnn po 
cadezergatona: amatarlo h¿n 
todo, y harán vna tablilla de pe 
fo de dos reales. 

Cierto como tego ya dicho, 1 
ho fe yo que los arcenicos por 
jparte de afuera aplicados, pue- 
dan hazer ningún daño : como 
la parte donde íe aplicaren , no 

5 fea 
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Remedios 
fea vlccrada : y afsi no tcgó por 
maloprouarlo , pues no puede 
dañar,fino hafcerprouecho, 

CAP. VI. DE LA CVRA 
don délos apellados, 

A VIENDO 
ya tratado de la 
effencia de la pe- 
ñere fus caulas, 1 
y del modo co- 
mo fe ha de cono 
ccr y y de la guarda que fe ha de 
tener,y de la precaución en gc- 
n eral, y en particular , fera bien 
que tratemos el modo como fe 
ha de curar los apellados : y co- 
nio lá pcfte fea enfermedad tan 

ene- 





contra Pefter 
lemiga y contraria nueftraV 
Lo primero que haze ennuc 
(tro cuerpo , es deftruyr y pro- 
n rar las fuerzas , imitado al bué 
general,quelo primero que pro 
I cura,esquitár y deftruyr las pro 
uifiones afus enemigos.Ni mas 
ni menos las enfermedadespe- 
ílileciales, como capital enemi- 
go nueftro , lo primero que ha- 
I 7e,es deftruyr nueftras fuerzas* 
Y afsilo principal que en la cu- 
ración defta enfermedad fe ha 
de ordenar y procurares el or- 
den que fe ha de tener en el co- 
mer y beuer f 

Los manjares hán de fer de 
cal condición, que templé el ca- 
lor que en los humores huuie- 

4 

re; 
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Remedios 
are : que fean fáciles de cozer : q I 
rcfiftan a la putrefacción^ fean 
dcvnafubftácia mediocre. Por- 
que aunq las enfermedades fea 
agudas,no ha de fer tenues,por 
cldefcacfcimiento yproftracio 
que ay luego de las fuerzas . Ni 
grueflos y de mucha fubftan- 
cia,porque no fe augméte el ca- 
lor putredinal. 

A f si mefmo cóuicnc , que en 
los manjares fe mezcle algo de 
alcxifarmaco,con lo qual corrió- 
jamos el calor putredinal, y el 
prauo feminario ; para el qual 
cffe&o fon de fingular proue- 
cho las cofas azedas : como fon 
el gumo de agraz, y el mifmo a- 
graz; las azedcras } o fu $umo,$u 

mo 
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contra PcUcI 
trio de limones, limas, o naran- 
jas agrias, o vinagre rofa Jo, pol 
uorizandolos có algunos délos 
poluos figuicntes. 

De diamargariton frió , o de 
Jacinthos,o de perlas, ó de pie- 
dra bezahar, o otros femejátes. 
Los manjares fean los mifmos 
que tenemos dichos enlaprc- 
uencion. 

Y en el beuer y dormir, fe 
guardara el ordé que en la mif- 
jna parte hauemos dicho . Va- 
mos particularizando para ma- 
yor declaración defte negocio: 
y conftituyamos a Pedro, o luí 
con vna calétura pcñilctc • Eftc 
quanto al comer, beucr , y dor- 
mir, guardara la forma fobredí- 

cha, 
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Remedios 
cha , teniendo cuenta al hurrioíí 
predominante,tietnpo, y edad. 
Dexemos tambié aparte, fi por 
contagiólo por eítar el ayre ya 
infeóto: folo curemos la calen- 
tura p edilente* 

Digo y qué lo primero que fe 
ha de hazer,cs luego fangtarle* 
La variedad de opiniones q ay 
acerca defte remedio , quien co 
curiofidadhaleydo Au&oresq 
traten defta materia,bien lo ha- 
ura echado de ver. Vnos afirma 
fcr neceíTaria lafangria: otros 
no ferio :pero efto remitirlo he 
mos a las Efaielas. Solo aquí di 
remos algunas rafcones comu- 
nes^ que hagan algo al cafo.Di 
go pues, que fi Pedro, o Iuan^a 

quien 
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contra PcftcV 
Ejuicn a cafo conftituymos cor! 
vna calentura pútrida pcftilen- 
te,y en el principio de fu enfer- 
medad, cfte tal tuuiere fuerzas 
cortantes y firmes, fin duda nin 
gunafe deuefangrar,paramino 
rar la materia, donde fe puede 
eftenderlaputrefaccion, ycfte 
prauo fcminarío, Aduirtiendo, 
que efto fe ha de hazer con bre- 
uedad, porque efta es enferme* 
dad que por momentos deftru- 
ye las fuerzas. Ycomo dizc muy 
bien Hippocrates i.Aph. fen.i. 
Occafio prseceps. La ocafió bue 
la. Y no fe efpante el phyfico do 
&o y por muchos accidétes que 
al principio vícrc, q eftos fe pro 
duzen déla muchedumbre del 

humor. 
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Remedio sí 
humor. Y euacuandofecon la 
íancrria.ceffan. Ni les defanime 
ver q algunos mueren fangran- 
dolosjloquepodemosatribuyr 

a la mala ocaíió, lo qual nos en- 
íerío muy bien Hippocrates lib. 
2.Aphorif. íenten.5Z. donde di 
ze.Omnia fecundum rationcm 
facienti, fmonfuccedat fecun- 
dum rationcm, non ad aliud eft 
tranfeundum , liante eo quod i 
principio vifum eft. Las cofas q 
fe hazen conforme razon,aunq 
fucedan mal,no por cffo fe ha <t 
imidar de parecer, finohazcrla 
tatas veles que fuere m eneíler, 
y cala cantidad q pareciere po- 
derla fufrir naturaleza ; pero co 
gran rec£to,gu$rdando Fuerzas 

para 
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contra Peud." 
. para vn tan grade en emíge^que 
fucle tan preíio prcftrarlas . De 
donde han tomado ocafion de 
dudar los que dlzen, que en ca- 
lenturas peftilentes no fe ha de 
fangrar • La ratón cs,que como 
la pcftefeavn enemigo ta vehe 
mente, de tan mal y prauo femi 
navio, depredo eorrópe los hu- 
mores , y hauiendo tan grande 
corrupción de humores como 
ay.cn las calenturas peílPcnt ?, 
las fuerzas no pueden i 0 : 
y por el cófiguicntc no íc hade: 
íangrar. A lo que rcfpondemos 
que qualquier agente por vehe 
mete que fea, para que haga, ha 
¡" menefter tiempo: y eneftetiem 
po confute la buena diligencia 
f <~ F del 
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Remedios 
del medico , y buena fuerte deí 
rnfcrmo,fan grado antes que el 
daño fe cfticnda,y las fuerzas fe 
:aygan. Cócluyamos pues, que 
en calenturas peftilcntes, fon 3 
mucho prouccho y vtilidad las 
fangrias en la ocafion arriba di- 
cha, Aduirtiédo,que fi el que tu 
uiere efta calétura , terna algún 
bubon,carbúcu!o, o feca: o la ca 
lentura es accídéte del bubón, 
t'arbunculo,o ladre, o eftos fon 
csl¿Mlfcs déla calentura,o to- 
do fe conofeiere falir junto: en- 
tonces es de confiderar, que en 
el modo de fangrar,fe ha ct guar 
dar efia orden. 

Si las fecas,o carbuculo, fue- 
ren accidente de calétura,es de 

con- 
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contra Pe/te." 
erar,íi fué juyzio de natii 
raleza > o no , es á faber : íi fuere 
echando naturaleza toda la cau 
fa morbífica, en tal cafo no cum 



anfinofolo 



1*1 



curar 

dre,o carbúnculo ;pero fino fue 
re venciendo naturaleza, fino* 
vnairritacion:entonces fe ha cE 
fangrar déla parte donde eftu- 
uiere la landrero carbúnculo. 

Pongamos por cafo, que vno 
iuuieffe calentura peftilentc, y 
le falieííe vna landre en el braco 
derccho:entonces todas las fatí 
grias neceífaras fe auian de ha- 
Zcr del braco derecho* 

Y G le diere en la ingle dere- 
chátdcl pie derecho . Y fi í e die- 
ta en la ingle yzcjuierda:del pie 

F % yz* 
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Remedios 
yzqulcrdo. Y fi le diere vna fecá 
debaxo los oy dos:de la vena de 
la cabera, del bra^o que refpon 
del oydo: y afsi de todos los de 
mas. 

La razón porque fe ha de ha 
2cr de la mifma parte que fuere 
la landre,o carbúnculo^ porq 
el buen medico en fu obrar , ha 
de yr fiemprc imitando a natu- 
raleza : y en particular en cífe- 
&ospeílilentes,quando viere <| 
naturaleza va echando a íu ene 
migo de cafa por vna parte, pro 
curar de ayudarfelo a echar por 
aquella parte.Porq fi queremos 
nofotros echarle por otra, es 
quería perturbar de fus moui- 
miemos y fines, Y afsi lo que el 

vno 
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contra Peficl 
yno haría, el otro desharía. 

Mas,íi vno tuuiere calentura 
con fecas en las ingles ¿ y ba>io 
el bra^o, yo feria de par eiccr > cj 
en tal caío lavnafargnaíe hi- 
£¡ eííe 3 1 br a $ o , y la o tr a d c l p ; e . 

Mas, fi aJguna niugcr prctía- 
da tuuiera dichas landres, o car 
bunculos cnlaingle : digo que 
fe dcuefangrar delp^e, aunque 
va a peligro de nial parir-, que ct 
dos daños, íiempre £c ha. de acu 
,dir a remediar el mayor. 

Mas,íielquctuuícrc calen tli 
ra,lefaliercpor ci cuerpo, man- 
chas, o picas, que es viruelas , o 
.kauardillo, en eftc tal es de con- 
íiderar, fi faildaslas manchas, o 
pi<*is,ya el enfermo £c halla nve 

í 3 ior, 
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Remedios 
jor,o nó,como fon las cogoxás'; 
inquietudes, fed : y el enfermo 
fe halla mas alegre,con mejores 
ganas de comer y dorminfi cef. 
fan los accidetes, no ay que du* 
dar, finoqnofehadcfangrar, 
Pero fino ceíían Jos accidentes, 
y el enfermo no fe halla mejor, 
fin duda ninguna fe ha de fan* 
grar. 

Suelen fer eílas picas ó man-i 
chas buenas , quando falen con 
Vitoria de naturaleza, q es quan 
Jo !á materia cfta cozida : pero 
quado falen en el principio, nú-» 
ca fon buenas, Y afsi en dicho 
tiempo , fiéprc fe ha de fangrar, 
v no deícuydarfeel medico de 
hazer fus frixiones por el abito 

del 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2236/A 



contra Peñe, 
del cuerpo, para atrahér el hu- 
mor a las partes de afuera , y de 
corroborar las internas, para q 
lo puedan echar. Dándole de la 
confección de jacínthos,v de la 
triaca magna, de cadavnovna 
dragma,deshaziendolo,fi fuere 
Eftio,con agua de azederas.Y fi 
fuere Inuierno, envndecofto 
de efeordion. 

Y fi a cafo naturaleza mouic- 
rc algún fudor para defeargarfe, 
y no puede , cóftandole las fuer 
fas, efta obligado el medico a 
darle algún medicamcnto,para 
ayudarle, y me parece le podría 
dar de la opiata figuiente. 

Tomaran delathcriacamag 
na , y de la confección de jacin- 

F 4 thos, 




ja 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2236/A 



Remedios 
bhbé] de cada vno pefo de trcaji 
rcaleé. 

Del antidoto 3 fanguinibus Ga 

leni media on^a. 
Conferua del agrio del poncir, 1 
y de culátrilio de po^o, de ca 
davnamcdiaon^a. 
Con xaraue del agrio del pon- 
cir, hagaffevna confección a 
modo de opiata. 
De la qual puede tomar como 
p cío de tres rcales,o vna cucha- 
rada co deco&o deefeordion. 
Aduirriendo, que cneftovaya 
muy recatado el medico , porq 
no mucua algún fudor colliqua 
te, y que proftrey derruyalas 
3 fuerzas . Y fi a cafo fucediere, lo 
primero quefe deue hazer , es 

jrefhu- 
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contra Peñe* 
reítaurarle las fuerf as,c6alimé- 
tos buenos en poca cantidad, y 
muchas vezes , y luego , procu- 
rar de conAipar los poros por 
dódc carga mas dicho fudor, po 
niendo encima de U parte , es a 
faber,encim a del ahito del cuer- 
po cofas aftringcntes,y confor 
tantes : como ion las poluoras 
cófortatiuas, de roías, de coral, 
de bolo armcnico,defandalos, 
y otras muchas que tienen las 
nviímas fuerzas : o con vn ven- 
tall hazerle ay rc,para confiipar- 
le la cute:y efto deícijbriendole 
el cuerpo. 

Podria alguno duda^pues eil 
conftitucion pcftilcntc íc ha da 
conílipar la cute, no es cofa auc 

? 5 up** 
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Remedios 
riguada,y á todos los do&ós, ^ 
en enfermedades peftilentes,{e 
ha de procurar facar los humo- 
res infe&os a las partes exter- 
nas, como es ala cute, y conftU 
pando la cute, auemos de haxer 
bolucrlos humores a las partes 

internas, 

Refpondcremos,que puefto 

tal caío,no ay que efpantaríe de 
condenfar y cóftiparlacutc en 
affeftos peftilentes, que de dos 
daños^iemprc fe ha de acudir a 
remediar el mayor , pues es de 
mayor prouecno prohibir an- 
tes que con elfudor no fe acabe 
la vida,que el daño que fe figuc 
de cerrar el cuero. Yeito mifmo 
fe ha á hater y guardar en qual 



t 



contra Peíte? 
quícr euacuacion, y por Cual- 
quier pirte, como fea en tanta 
cantidad que confuma las fuer- 
£as,fe ha de prohibir,aúque ha- 
ga repercutir los humores vc- 
íienatos aiaspartcsinternas. 

Boluiendo pues a nueftro in 
ftituto , aduierca el medico que 
en efte tiempo que vafangran- 
do, y en los demás tiempos de 
la enfermedad, tenga muy gran 
de cuenta en corregir aquel pra 
uo feminario , e inficcion a tota 
fubftantia , que eftas calenturas . 
tiencn,dando al enfermo alexi- 
farmacosporlaboca, y cpithi- 
mas para el coraron , Pero eíto 
ha de fer teniendo cuenta con 
la enfermedad, edad, tiempo, y 

con 
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ton lacofturnbre de cadavno¡ 

' Por lo qual conuiene de nuc 
uo boluer a cncomédar a la me- 
moria lo que arriba diximos de 
la precaución , quádo tratamos 
del vio i los alexifarniacos. De 
manera que íolo aquí fcñalare- 
mos, alguno de los quales po- 
dremos vfar juntamente con a- 
quellos dichos en la precaucio. 

El primero que fe ha de vfar 
y mas principal alexifarmaco <$ 
itodos, es la triaca magna, o la 
confección de jacinthos,o el an 
itidoto de fanguinibus Galeni > 
el qual el elfiguientc. 
1& Efcordij veru Ub.jJ 
Sanguishirci. 

S an gui s an athi$> V triufq. f exu $• 

San- 
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Fo ntra PcilcV 
Sanguisedí. 

Ruth* fylueítrís, idcft harmeh 

Semen fenieuli. 

Cimini. 

Aneti. 

Buniadís , idcft napis fylucftris; 

Singulorum draj.v. 
Radix gencianas 
Scdoari¿e. 

CalamiaromaticiJ 
J^ptamicretenfis, 

TriphoHodoratí, ídeftarpalaá 

odorem habens. 
Schenuantos. 
Thurís. 

Rofarum. 
Turm en tillad 

Singulorum drag.viíj» 
Piperisalbi. 





Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2236/A 



Remedios 

Piperis Iongí, 
Cafti dulcís» 
Phu. 

Cinamomi. 

Singulorum drag.vj* 
Spiccnardi. 
Sthoraciáí. 

Singulorum drag.\\ 

Carpobalfami. 
Semen chrimundí. 

Singulorum nura.xxxxvS 

Ircos. 
Rcubarbar!. 

Croci. 
Zintiberis. 

Singulorum drag.ijJ 
Maftícis* ' drag.iij. 

Sthecados. 

Semen iuniperi. 

" ~ Car. 
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contra Pcílc; 

Carlinas. 
Bcrbenae. 

Singulorum drag.iüj. 

HiacinthorumpraeparatorumJ 
Smaragdarumpraeparatarum. 
Margaritarum pra^paratarum. 
Corali rubi prsparati. 

Singulorum drag.iij* 
Theriacae magna?, 
Miuidati* 

>íngulorum vnc.ij. 
Qux tcrenda funt terátur, & cu 

íyrupo aceto fitatis , citri fiat 

confcdtio.» 
O el lettuario de Gemís, o la de 
eimcraldas.Efto en cuerpos ca- 
betes,)? en Verano en cofas fref 
cas,como es aguas de azederas, 
o có xaraue de agrio de cidras, 

o con 
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o con vna poca de agua y viná- 
grelo con otras muchas cofas q 

ayfrefcas* 

En cuerpos fríos y flegmati- 
cos, v en conftitucion fria , con 
aguas caliétcs,como es agua de 
eícur^oncra^dc efcordion.de ta 
rongil,agua de azahar, y decanc 
la, o con vn poco de vino agua- 
dero có otras muchas aguas ca- 
licntcs,tomando délos alexifar 
macos pefo de vn real , y de las 
aguas dos > o tres on$as , y cfto 
por las mañanas. 

Otros vfan confcruas,comó 
es la del agrio del poncir , o de 
efeur^oncra^ otras. 

Otros fuelen vfar cordiales,' 
lo que no me parece malcoma- 
do 
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corara Peftc. 

do cada mañana vna cuchará Ja, 1 
deloscjualcs pondremos acjtu 
vnacompofidon, laquales en 
la forma íl guien te. 

Tomaran de la triaca m agna, 
y de la de efm eral das, y de la có 
feccion de jachi thos,dc cada co 
fa deftas vna onca,o media: pp] 
uoras de cfmeraUas, y de eícor 
dion , de cada vno vna dta&mas 
conferua del agrio dclponcir, 
conferua de borrajas „ de viole- 
cas^ roíada: de cada vna media 
on{ :a,ojas de oro quatr 



gafle todo con xarauc del agjjp 
dclponcir,yhaga{Te vn cordial, 
del qual podra tomar vna cu- 
charada con lasacuasO/DrcvlU 
chas > teniendo cu é ta a la enfer- 

G n i edad, 
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Remedios' 
mcdad,edad,y al tiempo: 

Otros puede vfar poluos,co 
niofonfosde jacinthos, oíos 
dccfcordion,o ct eímcraldas,o 
de los (ándalos, o de limadura 
de oro , o plata , o de otros mu- 
chos que ay : de cada cofa deftas 
pefo de vn real, con las aguas, o 
xaraucs, teniendo cuéta a la en- 
ferme dad,cdad,y tiempo. 

O fino,pueden también vfar 
aguas. Como es el agua de cf- 
cur^onera, o de azederas, o del 
$umo de limas, limones, y nara 
jas, con vn poco de a^ucar.Mu- 
chos alaban el axcyte de vitriol 
dos otres gotas colas aguas fo- 
brcdichas:y en particular es buc 
no con el agua de efcordion,o 

de 
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contra Peñe, 
deefeur^onera. 

El agua fi guien te es muy bue 
ñapara los apcftados,la qual fe 
haze en la forma íiguicnte. 
Triaca magna,y Mitridad, de ca 

da vno media libra. 
£umo de limones ; y de limas* 

de cada vno doson^as. 
Boloarmcnio,doson^as. 
Simiente de cidras , v de azede- 

ras , de cada vno vna on^a y 

media. 

Flores cordiales, 5 cada vna me 

diaon^a. 
Borrajas , y lengua de buey \ de 

cada vno vna libra y inedia. 

Efcauiofa^azcderasjde cada vna 
vna libra. 

Efcordío , di&amo , pimpinela, 

G 2 car- 



Rcmcdit>5 
cardo bencdi&o, de cada V* 
no tres on^as^Yprocure que 
fea todo verde. 
•A^ua ardiente buena media li- 
bra, ¿ v¿ '•'•>. . 

Déla confección de Iacintbos 
vnaon^a. 

Pongafe todo junto , y mcxcle- 
fe > y en vna alquitara de vi- 
drio deftileíe en doble vafo* 
que es lo que llamamos bal- 
neum Mari aporque no reci 
ba grande alteración del fue 
go^fino que falga con mucha 
benignidad : lo qual tengo 
por cierto q fera vno delos 
mejores remedios parala tal 
enfermedad , de quantosfe 
podran dar , la qual la intitu- 
lare- 
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contra peíte. 
larembs,3gua contrapefte.Pue 
dcfe dar 5 dicha agua como me 
dia on^a,con vn poco de acucar 
por la mañana. 

Sino haganfe los fi*iuientes 
poluosjos qualcs dizé algunos 
Doftorcs íer de muy grade pro 
u echo j y en particular por ta ex 
pericncu del año 1586. envna 
peíte que huuo en la ciudad de 
Mafcon en Francia, afirman fe 
preferuaron muchlfsimos, y de 
los heridos curaron muchos có 
eftos poluos. La tompofjcio de 
los quales es la figulente. 

Tomaran Boloarmenio ver- 
dadero, preparado con agua cíe 
eícauiofa vnaon^a. 

Tierra íellada verdadera, me 

G 3 V ¿ia 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2236/A 



Remedios 

día on$ a. 
Rayzes de Turmentilla , ray7cs 

de Angelica,dc cada vna dos 

dragmas. 
Cortezas de cidras. 
Simiente de cidras limpia. 
Simiente deazederas. 
Simiente de verdolagas. 
Cardo fanto. 

Diptamo Crctenfe,decada vno 

vnadragma. 
Rayzes de Enula campana. 
Lengua de buey. 
Borrajas. 
Zedoaría. 

HueflTos decoraron decieruo. 
Canela. 

Hojas de tarong*!. 

De cada vno vna dragma. 

Pol. 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2236/A 



contra P eñe." 
Pohios de cfmcraldas. 
De Iacinthos. 
De granates. 
De Zafiros. 
De coral. 
De perlas. 

Todas citas piedras finas, y 
preparadas en porfirio, de cada 
vnomediadragma. 

Poluos d roías finas vna drag 
ma. 

Almizcle, y Ambar, de cada 
vno diez granes . Todo hecho 
poluo. * 

Puedenfcdar de dichos pol- 
uos pcfo de vn real có las aguas, 
o de azcderas , o de ejeur^one- 
ra> teniendo cuenta al tiempo, 
a la edad , a la conlHtucion , v a 

G 4 la 
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"Remedios 
la enfermedad. 

Acerca deloquepór defue- 
ra fe ha de hazer, que fon los E- 
píthimas, fe han de procurar co 
fas, que rcfiftan alcalorputredi- 
nal t y querefiftan al veneno de 
Ja calentura^y conforten, y cor- 
roboren el cora^on^quié pro- 
curan dichas calenturas peltilé- 
tcs de proftrar, y deftruyr, co- 
mo a general gouernador de 
nucflro cuerpo. 
V na poca de agua rofada. 
Dcazcdcras. 

De borrajas, de cada vna dos,o 
tres on^as. 

Poínos deDiamargariton frío, 
dosdragmas. Mezclarlo to- 
do es muy buen epithima pa 

ya 
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contra Peílc* 
irá el coraron. 

O fino el vnguenro rolado 
fandalory íi mas quifiercn.en la 
precaución hallara mas,y el mo 
do que fe ha de vfar fe declara- 
ra mas copiofamen te,o el difere 
to medico los puede cóponcr. 

CAPI. VIL DE LA O R- 

den que l e ha de guardar en 
las purgas. 



ftfMg^ A VIENDO 




0 ya tratado de la 
|& orden que fe ha 
r ^ de tener en elfan 
grar , y la cuenta 
q fe ha de tener 
fiempre en el prauofeminano 

G 5 de 
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Remedios 
de dichas calenturas , bicftfera 
que tratemos de la orden , que 
fehade tener en el purgar* 

En lo que es el purgar, entre 
los médicos ay grandes difficul 
tadcs,principalmente entre Ca 
ílellanos, y Valencianos. Pero 
en fin cfto a las efcuelas , trate- 
mos de lo que haze ai cafo. 

Lo que fe ha de hazer a cerca 
de las purgas en las calenturas 
peftilcntes,parefcc que Galeno 
en ellibro del Methodo cap.i 2. 
nos lo ha querido enfeñar. 
Dizcquehuuo vnaconftitució 
pellilcnte,que todos los apella 
dos que primero eítuuierone- 
uacuados,con vomitos,y cama 
ras : y al o&auo , y noueno dia, 

les 
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contra Pcílc. 
les aparecía por el cuerpo vnas 
manchas negras, todos eftos cu 
raro. De dondevengo a colegir, 
q no (era mal purgarlo minorar 
en el principio , en las caléturas 
peftilcntesXarazó es eftarporq 
las cámaras, y vómitos que los 
apellados tenían, no eran criti- 
cas, fino fympthom áticas : afa- 
ber es, no eran fino vnas irrita- 
ciones de naturaleza, 

Pero lo que al o&auo y noue 
no dia aparecía : a faber es , las 
manchas, aquello erajuyziode 
naturaleza. Demanera que los 
vomitos,y cámaras fuero laprin 
cipal caufa de la falud,porque fe 
minero la materia, y entonces 
hechos mencslos enemigos en 

cafa, 
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W] Itemediós 

cif^tuuo lugar el dueño de' veri 
cera los que quedaron ; yafsi 
al noucrio día aparecían man-i 
chas nep msj tenían falud. 

Pero los feñores médicos Va 
lencíanos, tiene muchas^ muy 

lll 1 doccas razones;, folo direlamas 
floxade todas pornofer enfa- 

B dofo,y que haga al caío. 

1 El medico , folo ka de imitar 

B a naturaleza, obrando bien y no 

1 mal : y como las euacuaciones, 
que fe hazen antes que fea cozi 
da la materia , f ean de naturale- 
za irritada. Y no obrando bien, 

] por effo no hauemos de purgar 
en el principio de las enferme- 
dades, y en particular de las pe- 
ñilcntes* 

Lá 
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contra Pcít L 

La razón es efta. Porque co2 
ni o íea cofa cierta, que las medí 
ciñas purgatiuas atraygá los hu 
mores de las partes externas y 
diftantes \ a las intimas y próxi- 
mas al coraron, parefee pruden 
te recato el q fe tiene en laspur 
gas en calenturas pcftilemes, 
porque en cftas fe ha de procu- 
rar por todas vias y maneras 
defuiar humores del cora£on,y 
partes internas,loc| ha2.cn aire 
ues las purgas. 

Ademas dedo, ficndoloshuí 
inores crudos , no obedece a la 
fuerza del medícamete que los 
atrae, y no hazc mas de mouer- 
los y agitarlos, paraq mejorfe 
aítue aquella mala inclinación 
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Remedios 
que tienen de deftruy r los mic- 
bros principales. 

Mas,en todas las calenturas 
pcftilcntcs naturaleza como ta 
prouida procura de Tacarlas v- 
ñas y echar a vn humor tan pra- 
uoyvcncnato de las partes in- 
ternas, luego en el principio a 
las partes externas , o emunto- 
rios. Y aunque cita euacuacion 
íea fymptomatíca, pero en fin 
toda viaíe hade ver enqueda- 
ra:fi las fuerzas lo lufre, y no po 
demosnofotros perturbarían 
tes bien ayudarle por la parte c| 
euacua:lo qmal ariamos fi dief- 
femos medicamentos purgátes 
en dicho tiempo. Pero fi el ne- 
gocio fueífe demancra, q:ie el 

hu- 
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I contra PeíleT 

humor crudo fueíTc turgété, no 
ay que dudar, fino que le auia- 
mos de purgar en qualqulertié 
po. 

No quiero fer mas largo, íb- 
lofedezir, qucdelavnayotra 
parte, ay muchas y muy do&as 
razones, y autoridades. 

Solo aduertírc vna cofa, accr 
cade las purgas en enfermeda- 
des peftilentcs,quc los medica- 
memos purgantes no fcan fuer 
tes , y violentos , y afsi podran 
vfar de la Cafia. 

DclosTamarindosr 
DelSenet. 

Del Riobarbaro: 

Diacatholicon. 

Delxaraucínucue infufioncs; 

Del 
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Remedios 
Del manna. 

De las pildoras de Rafis^ 
Délas Elefanginas. 
Délos mirabolanos. Y otros 
muchos medicamentos benig- 
nos, teniendo cuenta al humor 
predominante y y a corroborar 
las partes intern as,y corregir el 
prauofeminario. Y anfifcpo- 
drame7xlar en dichos medica- 
métos purgatcs^poluos de üia- 
margariton frio,o de diarrodó, I 
o de Triafandalos. Y efto turna- 
do parecer del phyíico do¿to. 

CAPITVLO VUL DEL 

orden que fe dctic guardar 
en la curación de las 

landres. 

ES 




contra Fcfte# 

S tan prouidaná 
turaleza, que no 
foloproueyo de 
loquecsneccíTa 
río para el fuñ en 
to délas partes ct 
nueftro cuerpo : pero aú formo 
algunas para quxircccptafsé los 
excrementosjas qualcs ion las 
glándulas, lo qual nos erafeño 
muy bien el Principe de la medi 
ciña en los libros del vfo de las 
partes, De donde facamos, á el 
vfo y prouecho que algunas de 
las glándulas haze en nfo cucr-^ 
po,es refcebir los excrementos 
que las partes de acierro les em 
bian.Pcro cfre refcebir^y echar, 
fe haze de muchas man eras. 

H Vru 
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Remedios 
Vna.cs,fi fe hinchado engór- 
demela glandula,o por hauera- 
cudido algú humorzilk^no ha- 
ziédo apoftema,a la tal propia- 
mente le llamaremos feca,Pcro 
quando a dichas partes acudie- 
re dicho humor, y íe hizierc vn 
tumor apoílemofo : entonces 
le llamaremos bubó, los quales 
puede fer de muchas maneras. 

Primero por fuerza , y vigor 
de naturaleza echado el humor 
<\ le es dañofo , como a proprio 
lugar y parte determinada parat 
efteminifterio. 

Puede fer gallico,como fe vec 
cada dia en los buaticos, o pue- 
de fer juyzio de naturaleza, ju- 
dicando,y determinando otras 

enfer- 
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contra Pede, 
enfermedades^ fon peftilétes, 
como los que aqui hauemos de 
curar, los quales algunas veZes 
empichan fin calétura.Otras ve 
zcsíobreuienen ala calentura. 
Otras vezes vienen junto con 
ella, q no fepuede determinar 
cjual empeco primero: los qua- 
les conofeerernos lerpeítllcn- 
ces por los fefiales arriba ya di- 
chos- Y afsi, conofeida la natu- 
raleza dellos, por los accidetcs 
que diximos; lera bien tratar el 
orden que fe ha de tener en fu 
curación. 

Lo prim eró que fe ha de ha- 
Zer, es cólidcrar, o eftc bubó pe 
ftilenre es por juyzio de natura 
leZa,o es por irritado, o es por- 

H 2 que 
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Rcfeedios 

¿pac naturaleza cometo á echar 
| a íu enemigo de caía: y no pudó 

acabarlo de echar. Echarle ha 5 

ver fer juyzio d natural eza,pór 
l¡ la remifsion de los accidentes, 
| y crf particular por la orina y 

pulió. 

De qualquier a man era fe h a 
de procurar echar elle humer 
venenado del cuerpo. Y ünatu 
raleza intenta de echarle } yno 
¡ puede , ayudarle con poner fo- 
¡ hre iapartc inflamada, vétofas, 
o íanguifuclas, o vn poco de pá 
1 caliente, cjuádofalc del horno: 

o Gnocftcemplaftro. 
¡ Tomaran cebollas de a^uce- 

■P ñas cozidas a la ceniza, y majar 
los bien , y deípu es de cozidas, 

mez- 
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Contra Pcftc' 
mezclará de la triaca magna v- 
na poca, y enxundia de puerco, 
y v na poca de lcuadura,hazien- 
¿ ó de todo vn emplaílro* 

O fino eftevnguétodeazey 
\.: ác euforbio, de ruda, y de ly- 
ti&y de cadavno vnaon^a : de 
£ ;¡uano y armoniaco media on 
<¡ r. y media de triaca ma^na, co 
vna poca cera harán vn vngué- 

tcOuno larudamajadacóvna , 
poca triaca. 

Ajos majados, o vna cebolla 
majada con triaca. 

Porque iiempre quefe ha de 
adminiftrar remedios en enfer- 
medades pcftilctes , ora fea por 
dentro, ora por defuera, fe han 
de adminiftrar cofas que rcfiílá 

Hj ai 
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Remedies 
j alprauofeminario. . 

Y íi haziendo cito, no ceífan 
los accidentcs,y el enfermo no 
fe hallare mejor,, Jo mas acerta- 
do fera abrir la parte hinchada, 
en el modo como fe ha ct abrir. 

\, A y algunas diffieultades en- 

tre los que exercitanla medici- 
Ü n a. V n o s quieren q u e f e abra co 
i fuego : otros con lanccta.íajan- 
¡ ; dola parce. A mi dequalquiera 
| ¡ i manera me parece biemaunque 
j jj mas me contenta có lancetazo 
lo falga vn tan grande en emigo 

• j decaía. % ; r ü 1 

Y adui crto,que fi le abri eren 
con lanccta,que los feaores ci- 
rujanos no víen entóces de los 
defenfiuos que fuelen vfar, co- 
mo 
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contra Pcftc. 
mó es el bláco de hueuo con el 
azeyte roíado, o la pofca,ni ha- 
ga cofas que el humor fe reper- 
cuta a las partes internas, antes 
procuren liempre guardar por 
mucho tiempo la parte abierta. 

Yaunque cíle abierta, v no fe 
euacua tato comocsmcneftcr, 
lo que fe conofcera,porque no 
ceílan los accidentes : cntóces 
bien feravfar de cofas que tiré 
a la parte abierta,como fon ven 
tofas,y délos emplaíiros arriba 
dichos,y Íanguiíuclas-O puede 
vfar el emplañro déla cebolla, 
el qual fe puede hazer delta for- 
ma. - sonmvil^h 

Poner denrro de vna cebolla 
vnapoca ¿t trinca magna, y co- 

H 4 zeda 
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Remedios 
rerla en ceniza bien calí ente i y 
dcfpues majarla, y hazer vn em 
plaitro,y ponerlo encima. 

Y fi hecho cfto ceflaré los ac 
cidentes, o por razón que nata 
raleza esforzada preualccio, y 
echo el humor dañofo, o por fu 
erc^a de los medicamétos aplica 
dos ala parte fe dro el humor, 
dizen algunos,quc entoecs po- 
demos víar de medicamentos 
fuppurántesjO maduratiuosjCO 
Tiio es elle emplaftro. 

Harina de trigo cernidá,dc ce 
uada, y de fimiente de lino , de 
cada vno vna on$a, rayz de ly- 
rio, y de las cortezas de los mal 
uines, de cada vnoonc;a y me- 
dia^higos micucjmaluas, y vio- 

letas¿ 
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cb n tr a P cítcT 
letas i de cada cofavn manojo: 
flor de cámamirla vn puñado, 
cuczaíTe todo, y paffeífe por ce- 
daco, y con vna on^a de cnxun 
día de gallina, y dos de ternera, 
y vna on$a de azey te, y azafrán 
media dragma, y vna on^ade 
triaca : junteíctodo , y hagaflé 
vn cathaplaíma, y hecha mate* 
ria,abriran el humor. 

Pero cieno a mi parecer nun 
ca en bubones peftilétes aguar- 
daría o fe hizieífc materia para 
abrirlos , fino crudos fajarlos 
bien,loqual con mas animo ha- 
remos en los bubones q moftra 
ren, y fcnalaren vn no fe q de li 
uor,o de negror, fajádcjlos pro 

H 5 fun- 
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fundamcnte,y lauarles co agua 
caliente y íal,y luego cl vnguen 
to cgvpciaco,o el apoftolorum, 
olospoluos de Ioannesde Vi- 
goró vnapoca de triaca, deshc 
cho con vnapoca de agua de ar 
maglofa,o efeabioía. 

Y aduierto, qtie fiempre qué 
puedan vfar de medicamentos 
que cófuman y defequen aquel 
prauo humor, finhazer corteza, 
es vna délas cofas que fe pue- 
den deífear en efta curación. La 
razón es eít*. 

La efeara impide la atracción 
y euacuaciópor h parte, lo que 
folo fe atiende en bubones pe- 
ftilcntcs: y afsi algunos vfan de 
la efeabiofa y triaca , con $umo 
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de cebollas. 

Los carbunclos,como faben 
todos muy bien,fehazen de fan 
gre requemada, y con facilidad 
crian corteza, y no admiten me 
dicamétos maduratiuos, recl- 
uientes, ni repercutientes, y en 
particular lospeftilctes,los qua 
les mas aceleradamente piden 
laabcrtura,guardando el orden 
en fu curación arriba dicho en 
los bubones quefe van denigra 
do, que es clarificarlos ^ lue- 
go lauarlos con agua (al, y lue- 
go el cauftico adual,q es el fue- 
go : o potencial,que es vnguen 
jo egypciaco : o fino los trocif- 
cos d minio : o el potécial,de le 
xia fuerte,y cal:y los demás arri 
t ba 
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Remedios 
t>a dichos , los quales enduzeri 
efeara : pero mas firme y mejor 
es la efeara del ftiego.odela caL 
y legia fuerte,q de los demás. 

La efeara íe ha de procurar 
quitar có tiento,y poco apoco, 
y no con violencia,la qual fe po 
dra quitar vntádo la parte con 
mantecado có enxundiadepucr 
co fin fal, o con vn cathaplafma 
hecho de maluauiícos , máteca, 
y cnxundia de puerco fin íal,có 
ynapoca de triaca. 

O fino,otro q fehaZe de mal 
uasyviolctas^aluauifcos^dc ca 
da vno medio manojo -.harina cf 
¡trigo, y de ceuada , de cada vno 
dos en^asy m,edia,cue2,affc to- 
áa } y majefe , y añadirá defpucs 

pian* 
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contra Pcfte.~ 
manteca de vacas, y tnxuftdiá 
3 puerco fui ía^dc cada vno^n 

y media: triaca vnaonca, c5 
tres yemas de hílenosle forme 
vn emplaftró. Laconfuelda ma 
vor majada con vnapocafal, yj 
yemas de Inicuos, esbuena. 

La efeara ya quitada, lallagá 
íc ha de múdificar con el xarauc 
rofado , o con ei (limo de apio,' 
xaraue rofado , y arina de ceua- 
da,o con poínos de Vigo,có vrí 
poco de vnguento bláco,y cncí 
ma d qualquier dcftos,fc puede 
poner el terotolítargirio. Yíi 
jos accidentes cefíaren, ylacó- 
ftitucionpeñilcbte va aÚoxan- 
do, podran cicatrizar con med* 
ciento* epuiotlcos, que ion 

Hos t 
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Remedios 
fríos, y fecos , como fon las ga- 
las y balauítias, cortezas de gra 
nadas,y muchos otros,o có me 
dicamentosq confumen la car- 
ne :pcro eftos fe han de admini 
ftrar con muy poca cantidad. 

Finalmente aduicrto,queay 
cinco cofas en la curació y pre- 
caución de grande prouccho, y 
otras cinco de grande daño. 

Las de prouccho fon las fi- 
jamentes. La huyda, fuego, fan- 
gria, euacuacion de excremen- 
tos^ fricciones. 

Las dañoías,fon hambre, he 
bra,canfancio , fruta, y vento fi- 
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